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OFICIO MULTIPLE N° ) 54 - 2019 — MINEDU/VGMI-DRELM-UGEL 07-ASGESE-GRD

Senor/a
Director/a de las Instituciones Educativas Publicas y Privadas EBR, EBE, EBA y CETPRO de

la UGEL 07.
Presente.-

ASUNTO : Organizacion, ejecucion reporte y evaluacion del IV Simulacro Nacional
Escolar 2019.

REFERENCIA : Plan de Trabajo ASGES-GRD

De mi mayor consideracion:

Me dirijo a usted para saludarlo cordialmente y manifestarle que la Oficina de Defensa Nacional
y de Gestion del Riesgo de Desastres-ODENAGED y la UGEL 07 , en el marco de la Resolucion
Ministerial N° 712-2018 — MINEDU, que aprueba las Normas y Orientaciones para el Desarrollo
del Ario Escolar 2019 en Instituciones Educativas Publicas, Privadas y Programas Educativos
de la Institucién Basica y el Memorando Muiltiple 0076-2019- -MINEDU/VMGI-DRELM-DIR, se
ejecutara el dia viernes 11 de octubre el “IV Simulacro Nacional Escolar 2019”, en los horarios
de 10:00,15:00 y 20:00 horas , en todas las Instituciones Educativas del pais, como acciones
de preparacion en el Marco de la Gestion del Riesgo de Desastres, para la respuesta de la
comunidad educativa frente a peligros identificados en nuestro territorio; con la finalidad de
salvaguardar la salud integral y emocional de las nifias, nifios y adolescentes en edad escolar,
ademas de garantizar la continuidad del servicio educativo. El simulacro nacional escolar tiene
el objetivo de fortalecer la cultura de prevencion y mejorar la capacidad de respuesta ante una
situacion de emergencia en la comunidad educativa.

Por lo tanto, se solicita realizar las acciones de organizacion, ejecucion y evaluacion del IV
Simulacro Nacional Escolar 2019 considerando los procedimientos adjuntos. Anexo 01

Sin otro en particular, les reitero las muestras de mi consideracién y estima personal.

Atentamente,

Gegutin ¢e! Sernco Educativo
GEL N* 07 - SAN BORJA

JWJC /ASGESE
EAPF/Esp. GRD
04/07/2019/ 081:00 a.m.
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_._.“De_een de. la lgualdad de Oportumdades para Muleres y Hombres _'
"Aﬂo de Ia Lucha Contra la Corrupclén yla Impunrdad“ SaEE

S '.._.ORGANIZACION A NIVEL DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL : SIMULACRO '
. NACIONAL ESCOLAR 2019 | G

_I.'__."_’:ORGANIZACION DEL SIMULCARO NAC!ONAL ESCOLAR EN LAS lNSTlTUCIONE& L
'”:___--.:_.::”EDUCATIVAS o S |

S . El drrector (a) de Ia Instrtucron Educatlva comumca Ia Comrsron de Educacron

. Ambiental y Gestron de Rresgo de Desastres Ia realazacabn del III Srmu!acro Nacronal e e

Ly _Escolar2019 e R R A SR
o r:_--'-'.Comunlcar a Ia comumdad educatwa (estudlantes padres de famllla docentes
'_ﬁ_-ifpersona! admlnlstratwo Y. otros) y!o autorldades Iocales de la reahzacmn de! R

j_-'__'_'_S|mulacro para su respectlva partrmpacron R e L
' Orgamzarycapacrtar--a Ios equ:pos brrgadas yEspacro de Monrtoreo de Emergenelas i

*

_El Director promueve el desarroil'o de[ v Srmulacro como accién pedagoqrca a S
t_r_aves del disefio de sesiones de aprendizaje |dent|frcando ta'-problematrca en_"f :

: _.j:ios s:mulacros y plantear srtuac:ones srgmflcatlvas con el 1
_f_-*'seslones de aprendlzaje a mvel de_todas fas areas currlculares

oy Desastres - EMED en ias IIEE con Ios srgurentes equrpos “basicos: computadora e
_:.--acceso alnternet formatos impresos para el reporte base de datos de los estudrantes' e
e '.;.'_'matncu[ados asrstentes drrectono de las autondades Iocalesypadres de famlha PR
. e LaComision de Educacién Ambiental y Gestion de Riesgo de Desastres orgamzan yoon
i ;_f-:fforta!ecen fas. capacrdades alos equrpos bngadas y. responsab[es del Espacro de_ i ;':__
o "'._Momtoreo ‘de Emergencia_ y Desastres en temas de protocolos y somalszan sus . S
- “funciones correspondientes.. e e
G - '_'_Venflcar rmplementar y senahzar las rutas de evacuacron zonas seguras mternas y' R S
: .._::_-f__externasenlale i T N R SN
e _‘_Venftcar yio lmplementar el equrpo de emergenma basrco taies como eI srstema de'_ RERR NS
_-.'_alarma ias senaletlcas de - segurrdad 'y “evacuacion,” ‘Juces de emergencra 'los: o
S "_'extmtores ei botrqum y| [a camilla en fas mstrtucrones educahvas ' L
e Revisar ylo actuahzar el protocote 'd'e 'e'n'trega de estudlantes a Ios padres de famrlta_' :
SRR :-yloapoderados . ' : : S S
~ ‘s .La CGRD de la instrtucro_ _ _madores de RED (Escuelas Seguras DR
”__'-_'*.Protectoras) debera acondrclonar el Espacro de Monitoreo ‘de Emergencras y ARS
. 'Desastres EMED con los equipos basrcos para reahzar eI reporte (computadora con -
- acceso a mternet formatos 1mpresos para el reporte base de datos de los estudrantes
o _.'matrrculados aS|stentes drrectores de 1as autortdades !ocales y padres de famliza)

K ) | Av. Alvarez Calderdn N2 492
" vvwugal07.gobupe Torres da Limatambo - San Borja

. F ﬁ 1)725 1(«% .

'ngenfrcar ylo acondtcronar el espaéro fismo del Espacro de Monltoreo de Emergenc:asx E S

T [511)224- 75&9/1511)2247579 /(m;zzssasa Bt
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2 :':'ff-:"'_:-.'_.;IEEJECUC|0N DEL SIMULAGRO NAGIONAL A L
"-_ Activar: Espacm de Monltoreo de _Em_ergenclas y Desastres ' 'EMED a nwel |E
-Actwar las bngadas delaCGRDIE - e i

(’eituatto) i

. Evacuar estudlantes docentes 'personal admmistratwo y wsnantes hacra Ias Zonas i -

seguras [nternas o] externas segun protocolo de actuacuon estabfemdo para e! ejercnc&o i

" .:-': _' -Ejecutar tos. protacolos - establecidos en el Plan. de Contmgenc:a (entrega de

estudiantes de contencmn y soporte socnoemomonal entre otros) por las’ bngadas de s

CGRD dentro de tas zonas seguras mtemas o externas y reportaran ia evaluacmn al R

preszdente de !a CGRD (Dlrector de !a IE)

" REPORTE DELIS?MULACRONACIONAL"""""":

% Las!tEE reglstran su evaluaclon del smutacroatraves del R
i '-'Portal PERUEDUCA_(WWW perueduca pe) ylo en la ruta wwwcoemlnedu com'__-__'_'_-_'
-"_dentro del apartado “simulacro” u_otro . medlo de comunicacion ' establecido

w -“-'__'prewamente con Ias GREIDRE y. UGEL de su ]unsdscczon El enlace del Simulacro_ ;3;.'-5.-_:

Soen PERUEDUCA se mantendra por. espacw de trelnta (30) dlas ca!endano o antes___f__ﬁ
o .__'-_._.del inicio del’ SIQulente ejercmto de 3|mulacro S S LT
Aphcamon APP COES MINEDU que se puede descargar de Play'Store - Google EREHI

LoE Call Center del COES MINEDU, donde se reporta viatelefénica la evaluacion del

SR 'SImulacro en ¢aso las IIEE no tengan acceso a mternet e! Dlrector de la IE_debera CEnE

e ;ecomumcarse at SIgwente teiefono (01) 615 5980 en eI horarlo de 10 00 : 21 00 S

“ U horas. e : v SRR
e _-__-'-:Fichas de evaluamon de s:mulacro ias cuales pueden ser descargadas a traves del RN

i __.:_-':3:de[ ssgulente ejercicio de ssmulacro 3 : - R
- Todas las Instituciones Educativas tamb[en reportan_a'la UGEL 07 A TRAVES DE Ela

‘portal ‘de: PERUEDUCA o solicitarlas “a_los" Coordinadores 'ODENAGED: de S _
S ‘GREIDRE - UGEL luego fa: mformac&on de esta, flcha pueda ser- regtstrada en el T R
; '_-_'_-"portal de PERUEDUCA durante Ios tre:nta (30) dlas calendarlo o antes del :n|C|o B

" -'._"-'L[NK en la plataforma de la UGEL que sera pubhcado Y. achvado elmismodiaa - o

:jBAPES

. -_;.En' caso que Ias flchaS de eva[uacmn de smutacro no se hayan reportado en Ia fecha .' - B
. __estabtemda se debera consultar con el coordlnador(a) ODENAGED de Ia DREIGRE S
UGEL." i

el s:gurente horarlo

_-Horarlo del S|mu[acro _ :_-.-Horarlo dei reporte

771000 horas T ~10:00 - 11:00 horas -
o 4500 horas o e | A6 00 -16:00 -horas
4 +:20:00 horas R ;'120 00 21 00 horas

: . Av, Aivarez Cat :lere—n 4492
- H\quge!(!? gob pe Torras de Limatambo - San Borja

F (‘u.l}‘ZS Was

S las'9:00 horas hasta Ias 20 30 horas aS| mlsmo co pletaran con datos : 'obre Eos' : A

s La UGEL 07 reportara el resultado de ia parttc&pacaon deI ssmulacro en Ia jurisdlccmn en _' e

Ti5t1j224 ?:6‘/,51!;2"4?539/{511}2255993 o
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“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres™ "
= "Afo de la Lucha Contra la Corrupeion y fa impunidad™. -

.Responsable '

Comltlva

_Comisién de Gestién del Riesgo de Desastres de la IIEE

Datos de Ia IE

o 'Cetular/ Teld onollE

- Correo electrénic

- '{ Direccion defa It

{ Nivel : _ i

.Numero de estudiantes - ] e
| Namero de docentes:’“z SR

: ;:'Género

__Remban e! saiudo de Ia comnsaon de Gesuon de R[esgos y Desastres (GRD) de ia ! E que es encabezada por Ios_ R
;3 dlrectlvos ST e B i
Sabemos que que este S se reahzara el iV sunulacro nacmnal por snsmo S o
i _o'..'_;Por lo tanto,’ debemos tomar algunas acciones que reqweren fa senedad del caso y nuestro compromlso con S
esta tarea no solo por el s:mulacro sino cultura de prevencmn SE R G L,
_ -?Antes de empezar su ciase venﬂque cada dia que el mob:l:ario en el aula se encuentre debldamente o
' ‘ubicado y no obstacutice los Iugares de sallda ° rutas de evacuacuon Que Ias mochllas se encuentren o
: -_':_'ﬁ_enunlugarquenmmpldaelpaso S e T LTRSS
. 'S|empre tengan Ia puerta ablerta 0 sm seguro con el fm de una adecuada y raplda evacuacmn SR
_‘Encaso de producrrse un sismo, smulacro uotra emergencaa, ayudar a evacuar de forma mmed:ata T
o "--'mantemendo Ia calma y e[ orden de Ios estudlantes pnonzando el de Ias personas con necesndades_
_3--_:'espeua!es.__.____ : S SEEARALR T L
s Comunicar.a la dtrecc;on ) a Ia comusnon en caso encontrara alguna ventana 0 wdnos rotos que
s ipodrlan desplomarse Y. ocasmnar tragedlas, al mismo t:empo si encontrara objetos extranos que
BN 'd|f|cu|ten Ia raplda evacuac:on, a5| como tamb:en mstalacmnes electricas que se encuentren en mat S
:.;'__i.estado Venflcar que, los. armarlos esten bien. puestos ya que podrian venirse. abajo ¥ Ios objetos o
R '-matena!es que se ponen sobre e[Ios En caso de tener vndrao crudo en Ias ventanas Iammar!os con_ R
" papel contac. ' SRISRN SN H S '

""s_'En cada aula, el maestro debe tener una mochila de emergencea con nomlna de estudlantes flcha_ Sl

_ de datos de estud:antes flcha de. entrega agua, Iaplcero, tampon, panutos humedos que no
contengan mucho alcohol panuelos mascarrllas, Imterna silbato, etc. _Estos mpiementos me
L serviran de mucho ante cualquaer emergencna Ademas de un bottqum portatil lmpiementado ERT
e ‘Cada docente ‘debe mantener fa’ comunicacion con sus padres de familia medlante un grupo de AR,
B :'_ watsap para que ante cualqmer eventua[ldad esta sea eficazy oportuna R e
e En cada aula debe haber un croquis con la ruta de evacuac:on Y Ia senallzacmn mterna del aula

' 'SALEDA ZONA SEGURA (en caso !o hublera) ' :

Av. Avarez Calderda N2492 :
Torm; de Limatambo — $an Bosja
T {511)224-75869 / {51 2}2247539/ ‘311]2255093

v uge§€l? gob pe
. £ {511)225-1085
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“Ano de la Lucha Contra Ia Corrupctén y Ia Impunidad” -

. "En cada auia se debe organlzar a dos estudaantes para que ayuden en la evacuac:on uno que esta_ R
“cerca a la puerta quaen sera de la brlgada de evacuaaon yel que se encuentre ai fmaI sera de o

L ':"_'--:jproteccmn ellos ayudaran enla evacuacnon de forma ordenada S o

~.:»_ Recuerden que ia evacuacion es en orden, sin correr en flla y deben rodear el cnrcuio de Ia zona -

'1-":-'segura el prtmero en Ilegar es el estudlante de evacuaccon y el ultlmo en hacer!o el de proteccién, .

“de. evacuauon suempre bordeando et circulo y en fila hasta Ilegar al aula _ ; i SRR
e _-'_AI momento de evacuar prlmero se. debe acomodar la 5|IIa pegandola a Ia carpeta con eI f:n de deJar .

Para retornar al. aula se invierte el orden el primero en retirarse serd el de protecuon y el u[tlmo el e

o _espacno Ifbre para. Ia evacuacion, segundo $é évacuara en forma ordénada, ‘Fdpiday. sitvcorrer, $in

* la comision de GRD de laLE. . G L _ S
Al Ilegar a Ia zona sbgura, pr;mero se abrazan, segundo realnzan e;ercmlos de respiracmn, iy

i '--_ﬁemocmnalmente frente a Ia emergenma, estas dmamtcas se van. mtercaiando con EjerCICIOS de G
__.:-.respiracmn_::. R AR . : : : : : LU S : ST '
i <-Para eldia ..., se reallzaran act:wdades de contencmn encabezadas por Ias maestras xxx qunenes
L seran las responsables de esta actlvsdad en la primera evacuaaon que es en el patlo y en el Iugar de '
concentrac:on de la evacuac;én externa : ; p : I _
.-_-fMlentras evacuamos con nuestros nmos hacna ia 7 zona segura externa 'lremos cantando Ia cancuon G
: :'i_o_-'Con eI fm de mltfgar eI pavor 9 mledo en Ios alumnos ocas;onado por el snsmo ‘se plde que cada_ jf' 5
o -'docente prepare una estrateg:a a reallzarla con Ios aIumnos e.Ia secaon qu_ ZIe toque en el dia del - :
. simulacro y esta se repetird en caso de produmrse un sismo. En eI caso de pr:mana se Ies p:de tener' T
:_--_un banco de dmamlcas e SR :

Espemahsta GRD UGEL 07

S S AR Alvacar Calderotn N2 492

T ‘ TO!'FE: de timatambo — 530 Barja
wwiw.ugeldl.gobpe | 10cvy 30047550 /¢ 51‘)22475 9/ (ﬁn}zzssoﬂs

- = '. F(S;'I]?ZSIK_-_'_.'_

i 'jugar y los que esten en ei segundo p[so pegados a Ia derecha o zzquaerda segun Ias :ndlcaaones de'_._'- TR

- f‘posterlormente se hace dmamlcas o canciones que ayuden a que el nifio se mantenga calmado S
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;.;'_‘:‘.'.lf.i_'__{'":'j.:DISPOSICIONES GENERALES ¢

:".:DISPOSI'CIONES ESPEC{FICAS PARA n EE
X -EPROCEDIMIENTO REPORTE GRE/DRE v UGEL A PERUEDUCA 'j:j.-_-_i T

'.'.-_.'_:._PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE LLUVIAS INUNDACIONES v MOVIMIENTO DE

S .:_MASAS (n EE) :

X :--'PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE HELADAS v FRIAJE (u EE) -

S '.-i--'-_pRorocom DE ACTUACION ANTE SISMO v TSUNAMI (|| EE) S

"-1._'.'5_1:PR0CEDIMIENTO PARA LA ENTREGA DE ESTUDIANTES

XV :;_PROCEDIMIENTO PARA LAS ACTIVIDADES DE CONTENCION ¥ SOPORTE
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&, Alvarez Calderdn N2 492
Torras de Limatambo ~5an Soja
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e De_c_emo de la'lgualdad de Opodunrdades para Mu;eras y Hombres -' i
“Ano de ia Lucha Contra la Corrupcaon y la !mpumdad" S

i_a Ofrcma de Defensa Namonal y de Gestlon del Rlesgo de Desastres (ODENAGED) en su mlsmn de. SRS
.asesorar a la comumdad educatlva en aspectos relatwos ala prevencnon de rlesgos de desastres, pone ) R
Sasu dlSpOSIClOﬂ el presente documento para ia orgamzacron, e;ecucron y eva!uacron del i S;mulacro b
I Nacronai Escolar 2019 : S : S -

Este documento propone recomendaaones que conmderamos de mteres para Ea orgamzacron " e
_ _'-'_-}ejecuc:lon Y evaluacron de los srmu[acros de los dlferentes escenanos que exrste en el pafs. Este "

- documento estd dlrlg[do a ‘la comunidad educatwa en general responsable de Ea 1mplementac10n de i
'-::_-.'_-'_j_los p[anes de contmgencrayemergenma Rk SRR

_.'_'En el presente documento adncnonalmente a Ias recomendacrones encontrara un ejemplo de como '. G
" realizar el reporte virtual de Ia eva[uacron de la e;ecucron del mmu!acm, protoco!os de actuacuon ante RN
_ "'drstmtos escenarios, el procedlmrento para la entrega de estudlantes y fmalmente e[ procedlm:ento
: 'i'para !as actwndades de contencron y soporte socroemocronai '

';:_-Segun INDECi Ios srmulacros son E]EI’CICIOS de accrones operativas' q'ue se realrza sobre un: escenano_:__.-
~“hipotético de emergencea o desastre, medzante e[ cual se evalta el nivel de. preparacron aicanzado por"‘- Sh
“la poblacién Y SUS. autondades a fm de mejorar Ia capacsdad de respuesta ante una srtuacron de
-._ﬁ'emergencra s : Chnd : T

» 3'-_'La :mportancua de [os swnuiacros permrte Aphcar Yy evaluar Ios planes y protocolos de Gestron Reactwa R
".'_Promover fa part:crpac:on dela poblacion ejecutando su Plan Familiar de Emergencias, Evaluar Eas"'-_ S

: 3-.capacrdades y estrategias de la gestion reactiva de los Grupos de Trabajo de fa Gestlon de Riesgo de'_ S

B Desastres (GTGRD) y las Plataformas de Defensa CM[ (PDC) para afrontar emergencras y desastresen

o -_el ambrto de su responsabllldad Y vahdar fos mecanismos de gestién de la mforrnacnon en Ios Centros B

o '_ -_de Operacaones de Emergencra (COE) para Ia adecuada toma de decrsrones en Ia emerge

_'NORMATEVIDAD VIGEN?E | ff

-':.'Para eI Sector [os srmulacros son EJEI'CICIOS practlcos que tmpllcan Ia partacrpamon de toda Ia cumunldad S L
i educatlva Y. en muchos casos tamblen mvolucran a aliados estrateglcos como el Cuerpo General de__;" '

e 'Bomberos Ia Pohcra NacronaE del Perd, ias autorldades |ocales etc. Es por 4 ello que se requrere unagran . .
"preparamon prev:a cuya reallzac:on oportuna nos permltrra obtener resultados ¥y conclusrones cfe gran i

o ._':relevancra para el mantenlmlento y me;ora de Ios planes exl_stentes i : =

' ":j." R '_.Resolucron Mmlsterta! N" 023 2019 PCM que aprueban ejecucton de srmulacros y srmutacnones a ' _
' ser realrzados durante Ios anos 2019 al 2021 con la flnafldad de afrontar desastres de gran N

- magnatud en saivaguarda dela \nda y segundad de Ia pobiacnon y de su patrlmonlo

‘ Resolucron Mimsterlal N" 712 2018- MiNEDU que aprueba "Ia Norma Tecmca denomlnada

-educatlvos de Educacron Basrca

. Resoiucron Mmrsterral N°. 031 2019 MINEDU que "Modn‘lcan fecha de reahzacron del aner' _
[ Slmulacrn de Slsmo mdlcada en anexo de la Norma Técnica denommada ”Onentaaones para e!_ L
: desarrollo del afio escolar 2019 en mstrtucrones educatlvas y programas educatlvos de !a Educacron_ : '_ PRIV

' 'Basma

A Aivarez Calderén M2 492
Eom’; da Limatambo ~ $an Borja
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Decemo dela 1gua!dad de Oportumdades para Mujeres y Hombres
i "Ano de la Lucha Conkra Ia Cor;upcsén y Ia Irnpumdad" i o

3 ill'.ff'-- GLOSARIO DE TERMINOS

1 Plan de Contmgencla Son tos pro__ednmtentos espemflcos preestabteados'de coordmacuon aierta o

: "';'taenen escenarlos deflntdos Se' mltenamvel nacronal regtona!ylocai L S S
;'-:Constttuye un mstrumento tecmco de- planeamlento espec&f:co y. gest«on obllgatono cuyo'.'

-jpropos:to es. proteger la wda humana y el patnmomc, contlene las. responsabihdades,"-_:_--_:_f S

competenmas tareas Y actw:dades de Ios :nvoiucrados en Ia e;ecucuon de[ plan a fm de mantener S
oun adecuado canal de comumcacgon entre estos . RN
CLEL ptan de contmgenc:a se ejecuta ante ia mmmenma u ocurrencra sublta de un event; "que pone B

:- en rlesgo a la pob[acnoh y cuando corresponda se amcula con e! Plan de Emergencua. :

’ 2 ":Plan de Emergenma Documento que orgamza la preparac:on y Ia respuesta ‘a Ia emergenc;a -
H fconsnderando Ios nesgos del area bajo su responsablhdad y Ios medios dlspombles en el momento o

."-'-:;":Nacmnal Sector:al Reglonal Provmcua!yDlstntal(INDECI 2009)

5 "3_-2-:_3Const|tuye un. mstrumento tecmco operatwo que detalla las accuones para responder de una I
e ._;_manera efectlva ante mtuacaones de pehgro lnmmente emergenua 0 desastre 3 i

' Este. p[an es evaluado penod:camente mediante snmuiacnones y s:mulacros Se emlte a nsvel R R

3, :Slmulacm' Es ia EJECLICIOH de actnwdades que se reahzan ante una h!potes:s o emerge_nma en un

© escenario. def:mdo o _mds seme;ante ala 'reahdad Es un ejercmlo practlco que mpllca Ea'.-j_-'::
s .:mov:hzacnon de recursos humanos :y . materfa[es Las victimas, damnificados Y. afectados son ;
'efect;vamente representadosy Ia respuesta mtde en tlempo real los recursos utlllzados Se orlenta ;_j'. _
a fortaiecer !a preparac:on de Ia poblacnon ante eventos adversos y a evaiuar Ia e1ecucnon de las _ SR
”'j.:f_.tareas-" ignadas en los. PIanes de Operacnones de Emergencm de Contmgenma protoco’los y':j
_procedlmlentos (INDECI) ' : G DR
:.-'."__-Los semu!acros pueden ser por eventos de ongen natural (s:smo, tsunamu he!ada :nundamon k
8 "_'-'_i'entre otros) o inducidos por fa accnon humana (mcendtos mcendlos forestales derrames de gas :
: 3"-".entre otros) Tamblen pueden ser de manera parcnal c tota! y se pueden reallzar a mvel :nacmnal o_"-i‘-'-. G
R 3en un amblto geograﬁco determmado o . BRI o

4. 'Escenano de rlesgo de desastres. Es ia representacmn de los daferentes factores de nesgo g
; _exastentes enun terntono determ:nado y en un momento dado £l escenar:o debe descnblr el tipO L :

' '-_de danos y perdldas que pueden generarse en caso de un desastre en func:on de ia vutnerab;ladad _ S
=exrstente l.a recopdac:on de ia mformaceon sobre escenarlo de r:esgo se c!asmca segun nweles _ '
"'-"'_mvel Nacaonal RegtonaIyLocai _ _ B BT e T
""'_."Este procedlmtento se . desarmllara en. base a establec;miento de bases de datos de !as :
-'_emergencsas y desastres ocumdos desarrof!o de base de datos. de estudlos de suelos estlmacmnes L

B -'-:otras actlwdades relacnonadas

1 Numeral 2. 16 del aruculo 2 del Reglamento de [a Ley N" 29564 que crea e! Ststema Nac:onal de Gestion del
R _Rlesgo de Desastres, aprobado por.Decreto Supremo N°.048-2011-PCM. - IR :
2 Numerai 5.1 del arteculo Vde los "Lmeam[entos para ta elaboramon y aprobacson de Ios planes de contmgencaa

: '--aprobado por Resolucton Mlmsterial N° 188 -2015:PCM. SEa : RN

3 Numeral 6.1. del artaculo vi de Eos "tmeamuentos para Ia impiementacaon de los Procesos de la Gestmn Reactwa '
aprobado por Resolucién Ministerial N°185-2015-PCM. - e T SR
.4 Numeral 6. 1. deI articulo Vi de los "Llneamlentos para Ia lmp[ementamon de [05 Procesos de Ia Gestion Reactwa e B
' '.'.aprobado por Resoluc:on Mlmstenai N® 185- 2015 PCM. - x

| Av. Advarez Catdemn U432 )
Torres de timatambe - Saa Borja o
r [5£1)2247569 /{51 1;21475?9 / is1 1}22550%

' ﬁ:ww.ugelﬂ?_.gab.pe
ST (‘\ll}’lbdﬁ&i .
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. "'Decento de la Igua[dad de Oportumdades para Mu;eres Yy Hombres s
R "Ar'\o de la Lucha Conlra 1a Corrupctdn Y. la !mpumdad"

i Ef"()’{e

“ewan‘m' s

5 COES Centro de Operacnones de Emergencua Sectorlal forma parte de !a estructura orgamzacaona[ IS

OROES -'-_de! Mlmsteno ycon funcnones segun su amblto de competenma T L S T e
S8, f_.iEspac:os de Momtoreo de emergenuas y desastres (EMED) Areas f|5|cas lmplementadas por !as'
£ -.e'ntldades sector[ales para establecer un enlace tecmco especuahzado a nlvel reglonai y Iocal'

PR 'funcnona de manera contmua en el momtoreo de pellgros emergencnas y desastres, asi como, en R

ola admlmstraaon
-de la autorldad sectona[ regnonalylocal

|v :GLOSAR;O DE SIGLAS _
_'-:---'MINEDU Mmlsteno de Educaaon
_:GRE Gerenuas Reglonales de Educacnon :
'3'._"DRE Dlrecuon Regtonal de Educacmn -
- UGEL.- Unidad de Gestion de Educacnon Local SR
- IGED.- Instancnas de Gestlon Educatwa Descentrahzada
';'GTGRD Grupo de Trabajo de Gest[on del Rlesgo de Desastre.'
. PDC.- Plataforma de Defensa Civif, -~ S
"}_CGRD Comlsmn de Gestlon del Rlesgo de Desastre . o
L COE.- Centro de Operamones de Emergenua G
i ‘COES.- Centro de Operac:ones de Emergenma Sectorlal g
EMED - Espacios de Momtoreo de Emergencuas v Desastres =
' f Instltuaon Educatwa ' S

' 'OBJETIVO : ' o e S SE : :
v :5"=f7:’fEstabIecer recomendaczones para Ia orgamzac:én e;ecucuon y eva[uacnon dei ejercu:io del l Stmulacro
27 "Nacional Esco!ar ante sismo segu:do de tsunamiy multtpehgros a ejecutarse enla Gerenc:a Regnonal
' ~de Educacnon (GRE), DIFECC!OI’! Reglonal de Educac&on (DRE), Umdad de Gestlon Educatwa Locai (UGEL}
_-_{e Instltucmn Educattva (EE) : : ;

g ' . __Mlmsteno de Educac:on (MENEDU) -
S ° _:"Gerenc:as Regtonales de Educauon (GREL)

: _'__Dlrecaones Reglonales de Educac:on (DRE)
. ':_'::;Umdades de Gestlon Educatlva Locaf (UGE{.)

[ - _'lnstttucnones Educatwas (II EE)

BRI 'E"scENARibs PA#A '_EL“SIMU' LAcRo

para el desarro[lo del eJercscm del Slmulacro fas Ii EE deben desarro[lar Ias actwldades prev:stas en eI
RS _Plan de Contmgenua . L o _ .

Do a_)_ .Caracteristica Movimientol Si_smicd (sdlo para Limé Y Callao): o i

i "Hora del Stmulacro .10 00 15 00 20 00 horas

| Magnitud 8.5° Mw : i T
A Intensidad IX de la escala de Merca[ll Modtfscada
'-Epucentro _ | 70 Km al Qeste de La Punta.

EED 3Hlpocent_ro R = Localizado a 30 km de profundl_dad.“-' T

) F Av. Alvarez Calderon N3 492
\\ww ugeIOT gob pe Torraa de Limatambo —San Bogja

F f‘.u‘]?ZS kﬂa -

ntercamblo de mformauon que contnbuyen a Ia oportuna toma de decmones i

EI5£1)224-7559 /{51 E}2247579/(511)2255996 _




_._De'cemo' de la lgualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres” . ;

Duracion

B “Aﬁo de la Lucha Caonlra la Corrupm(m y Ia impumdad" B

1 m:nuto

IGp.

GENERA TSUNAMI

Puede generar danos flSlcos a !a mfraestruaura de Ias

HEE y de las wwendas de los estudlantes ‘también "
puede generar danos fISlCOS y psmologicos a Ia_.

-comumdad educatlva S

8.5 MW

10 00 15 00 20 00 horas

intensm{ad ?

Mdela escala de Mercalla Moduﬂcada

| Epicentro’

90 kllometros ‘al Oeste del litoral

-| Hipocentro

- !Locahzado de 30 a 50 km de profund|dad

Duracién

|:Fuente

1GP .

1 mmuto S

' .GENERA TSUNAM!

! lnformacuon DHN

‘Consecuencias

Puede generar dafios f|5|cos a ta mfraestructura de !as_ -
fIEE - y de ias vswendas de los estuchantes, tamblen_
puede generar danos fnsucos y ps:coioglcos a ia

“ ") ‘Caracteristica de Uuvias;

o '-comumdad educatwa

10:00 - 15:00 — 20:00 horas.

Se reglstran "precspnacnones pluvaales de_-gran

movnmlento en masa _

:;.-:nundacuones y

afectarian a la_ mfraestructura,_vlda y sakud de. la

: comumdad educatwa

A consecuenma de !as :ntensas Iluvras se . pueden_
' produc1r desborde de “fos ¢ tios,
-mowmlento en masa (hualcos 12 desllzam:entos) que_

" d) Caracteristica de Heladas y _F_r'i'a'z_e': o

Heladas

: "10 00 15 00 - 20: oo horas

[Hora del Simulacro

Se espera un descenso lmportante de Ias temperaturas
minimas en. la suerra, por el mgreso de ‘masa de aire

5€€0 - desde las - capas altas dela: atmosfera Este
descenso de temperaturas mmlmas se mtensaﬁcara,
_alcanzando valores extremos de hasta 20°C en zonas

sobre los 4000 msnm aprox

Puede afectar Ia salud de Ios mlembros de .

icomumdad educatlva, se. tncrementan {os casos de

Infecc:ones resplratonas agudas neumomas y muertes
por estas enfermedades Tamblen se -afectan ‘los
cu[t;vos y amma[es detenorando Ios medlos de wda de

Se’ producen nevadas gramzadas ¥ vientos fuertes_

1a pobtacmn S

s o Av Advarez Catderdn N2 492
wnwugelt7.gob.pe Torres de bimatambe - 53n B
S | {511;?25 icgs -

e
Slﬁﬂl{)}[g i

arj S
{S11)224-7568 {514 224?5?9](‘?.‘11)2255&96 _
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-*Decenio de !a Igua!dad de Oportumdades para Mu;eres y! Hombres
R "Ano de Ia Lucha Conlra Ia Corrupcsén y la !mpumdad" AN

10:00 ~ 15 00— ZOOOhoras T

Se. espera la’ mcursmn de una: masa de alre'frla que"
ocaSIonara Iluwas de fuerte 1nten5|dad en: Ja selva;
‘ademds ‘se espera rafagas de viento que 'alcanzara_
;-valores supenores a 50 km/h Tamblen se espera el
descenso de las. temperaturas mmrmas de hasta 10°C-
Se producen descargas electncas La d|sm|nu<:|onj
_epentma defa temperatura puede afectar la salud de'i g
los - mlembros ‘de la .comunidad . educatwa se
_:ncrementan los__'casos de Infecc:ones resplratortas_
'.agudas, neumonaas y muertes por estas enfermedades

| Consecuencia

B "'_:_._e) Otros escenanos Las regiones deben pr:onzar e! escenario para et desarrollo del E]EI'CICIO del i
smu!acro en las Il EE de acuerdo a Ia vulnerabllldad SR e SRR

"'-:"_:_'-:\II'II. ; BISPOSICIONESGENERALES
A '__ZOrganizaCIon :
1 'GREDREVUGEL._ L _ Co Bl
i D_lfundlr e! desarrollo def simulacra a traves de una resoiuuon dlrectoral para asegurar R
" _.-ﬂ'!a partucepauon de todas Ié': II_EE del amblto de su Jurisd;ccmn RS : _ _
e :_"Coordlnar con el Gobterno Regsona! D|recc10n Desconcentrada det INDECI y !os' R
-'_eqmpos de prlmera respuesta de su jurtSdICClOH para el apoyo en Ias actlwdades de _
y '-:--.-orgamzacmn momtoreo, _evaiuacnon y reporte dei sumu[acro a nlvel de IE de UGEL y 5
"'_'.':"DRE/GRE S : GELIT e
' '_,..:Desarrollar estrateguas comumcacmnales que promuevan e[ desarrotlo del smulacro S
o -"como una actw[dad pedagogu:a e[ d:seno de Ias sesmnes de aprendlzaje debe estar a - :
i '_.nlvel de todas las areas cumculares T S TR
Coordlnarcon Ios medlos de prensa maswa'para Ia dlfusmn del ejercu::o todo el[o para' o
: :j"-pl’omover la parttcrpac:on de la comumdad educatwa : i
LR A - -'-Eiaborar ei plan de As:stencaa Tecnlca y Mon:toreo para Ia mp[ementacuon dei
ot B '_ f.::-:-s:mulacro, para los horanos (10 00 15 00 - 20:00 horas) i R DL
I 0 .-::_-Venflcarlas rutas de evacuac&on zonas segurasmternasyextemas en las Instanaas de B
Gestion Educatwa Descentrahzada (IGED) BRI )

:;o"_'_’"?Venflcar la mplementacnon de {os Espac:os de Momtoreo de Emergenmas y Desastres S
_-_'-;__}(EMED),yde Ia Comlsmn de GRD de la DRE/GRE UGEL i E
9 '_3.'Mon|torear en las HEE del 4mbito de la jurlsdmcuon de la DRE/GRE UGEL la
:mp[ementacuon de Ios equtpos de emergencna bas:cos (alarma senales de segundad y -
BE ""-:5_".__:evacuac16n extlntores Iuces de emergenua botsqum camllia etc.). . ;
- -'_'Promovery dlfundar Ios protocolos a seguur de acuerdo a! escenarlo propuesto parael
o “.'ejerc;cm (movumiento 51sm|co tsunaml heladas y frlaje precnpltamones Y pehgros S
R :'::asouados) enla comumdad educatlva de la DRE/GRE UGEL. : _ ' _
: 0 _ Ident:ﬂcar dar asmtencta tecnaca y eva[uar ia mplementauon del smmlacro en [a IE_
"'=3-_'_sede conrespectoa S i __ _. RN '.
Organlzacmn, ejecuc:ton momtoreo evaluacaon y reporte del Stmuiacro a los___ L
lntegrantes dé Ia Com:s:on de Educaceon Ambientai y Gestlon del Rlesgo de .
Desastres {CGRD) de la [E. : ' Ll :

: . o] A Alvarez Catderdn 27 492 . .

: e Torres de Limatambo ~ San Borja R
wennugeldTgobpe {1y iyy0a 7560/ {51t )224?579/(511)1255093
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2L . pef(uanas |
3 "Dec_ento de Ia lguaIdad de Oportunldades para Mu;eres vl Hombres 8!9"’(”{3
"Ano de Ia Lucha Contra la Corrupcaon yla impumdad" S

Rewsuon e mplementacmn de protocoios de actuacnon de acuerdo al escenano

propuesto para el ejerucuo SR

'.._.-.:'autondades del Goblerno Regional y de Ia DRE respectlva

' extmtores Iuces de emergenua entre otros en ias IIEE- :

iIEE (Com:snon de Educacmn Amb:ental v Gest:on deI Rlesgo de Desastres de Ia IE}

S docentes, persona[ admmlstratwo y otros) y/o autorldades iocales cIe Ia rea[nzacnon
el snmuIacro para su respectwa part;c&pacu)n R SR i TH
e _;'_"_'Orgamzar y capacntar a los equipos, bngadas y pErsonaI de Ios Espacnos cIe Momtored fa
e EmergencrasyDesastres (EMED) i e S

o '-'anund[rysouahzarias funuonesy protocoIos de Ios eqmpos brlgadasy personal de DRy
'_ '_-:Ios Espacms de Momtoreo de Emergenmas y Desastres (EMED) a la comumdad_
T;jeducahva RERs U S ' :

Promover el desarrollo deI sumulacro como una acc:on pedagogica a traves de[ dlseno S
de sesmnes de aprend:zaje a nivel de todas !as areas curnculares S

Venﬂcar y/o acondlcaonar eI Espacuos de Momtoreo de Emergencnas y Desastres_

i formatos impresos para el reporte base de datos de fos estudlantes matrlculados:_":"
i iasrstentes dtrectorios de. fas autondades Iocales y padres de fam:ha ' -

' 3Verlflcar ylo lmptementar Ias rutas de evacuacuon zonas seguras lnternas y externas_' SR
:_-en fas IE; ASI como, remarcar ias zonas de evacuacaon :

-'_"--.Rev:sar y/o constatutr Ias bngadas de Ia Comtsmn de Educacmn Amblental y Gestion L
“del Rlesgo de Desastres o o 1

'segurldad extuntores, bot;qum camllla) de IalE

3 -':-Rewsar y/o actuahzar e[ protocolo para Ia entrega de estudiantes

b EjECUCIOI'I. e
= _'ris 2.1 GRE DREV UGEI.
: Implementar e[ p[an de momtoreo del Slmuiacro de Ia GRE/DRE y UGEL

Efectuar v15|tas mopmadas a iIEE seleccnonadas para Ia superwsnon dei SImulacro
: _' ¥ Momtorear Ia generacno_n de Ios reportes de evaIuacuon deI 5|mu!acro

B . '_Actwar eI Espac:os de Momtoreo de Emergenceas y Desastres (EMED) de Ia IE
: - -Actlvar Ias brlgadas de la CGRD _ o _
e _Evacuar estudlantes docentes personal admlnlstratwo y vnsuta a Ias zonas seguras“‘ ) '

i '.-_'.-mternas o externas segun protocolo de actuac:on establecndo para eI e;ercncno .
: - Ejecutar las act:wdades de contmgenaa (entrega de estudlantes de contencnon y
soporte soc:oemoc:onal entre otros) por fas bngadas de Cormsalon de Educauon _':

. _ AmblentaI y Gestmn deI R:esgo de Desastres dentro de Ias zonas seguras mternas o'

_ externas y reportaran Ia evaluacson aI Dtrector de Ia IE ERR

: 0 | Av Atvarer catderdn e g9z G-
" wwugel07.gob.pe Torens de Limatambo - San Barja
L F:{: )us 1085

e La actlwdad en fa IE- sede deI SImulacro debera ser: Ilderada por Ias max:mas'

' Monltoreary supervnsar la coIocac;on de fas senahzamones de segurtdad y evacuacnon L

-'.’_'!-__-"Comumcar a Ia comumdad educatwa (estudlantes padres Y. madres de famlha,_'.j_ i

'--.'-"'(EMED)de fa1E, con tos 51gu1entes equnpos basicos: computadora acceso a internet, G

- '_Vernflcar y/o rmp!ementar 'e"_equo de emergenc:a bas:co (alarma senales de

r(su;zu? -:/351!1224;379/(:11}2255593 o



Sht f|_')'(_; ) _-.'-DISPOSICIONES.ESPECI'F_!CAS PARA'LAIiI..E:E  _'; e

emcio Educ

- Pertares

Dacemo de Ia Igualdad de Opoitunidades para Mujeres ¥ Homb_res
“Ano de fa Lucha Conlra fa Corrupc:{én y!a [mpumdad" EREEE

83 EvaIuacmn & Gl
831 GRE DREvUGEL Sl i S

s La Comisién de EducaCion Amb:ental 2 Gestloni_ el R”i'es'go"de 'Deﬁaé'tre's""con""_" -

: .'partacrpacion de Ios allados estrategicos reallzaran Ia eva!uamon de todo eI proceso S

: dei S:mu[acro Orgamzauonyqecumon G CELLn |

s Centralizar, generar Y. d:fundlr el reporte de Ia evaluacnon del 5|mulacro a mvel de R

"":_j:____'.DRE/GREyUGEL G S L

"--_:'Monltorear y superwsar el regustro de Ia evaluauon del Stmuiacm en e! Portai iy

3 '-['PERUEDUCA (www perueduca pe) y/o en Ea ruta www coemmedu com de Eas IE cIe Ia i

L .:'_.f_.:':jUrlSdICCIOH de Ia DRE/GREY' GEL G S e : -

e 'f'La Comtsuon de Ciudadanla'Amblental y Gestlon de[ Rlesgo de Desastres con_ R
= 3'5'-_-:'.part!(:|pac10n de Ios ahados estrateglcos reahzaran la evaluacnon de todo el proceso_:'_', SRt
*ﬁ_ff'de! Slmulacro Orgamzacnonyejecucmn SR :

las I1.EE reglstran su evaluacaon de[ sumulacroatraves dei :;;_'-: I e
._-,f':Portai PERUEDUCA (www perueduca pe) y/o en-la ruta www coemmedu com_'_
. dentro del’ apartado “simulacro” ‘u otro. medio. de _comumcac;on establemdo: SR
S '_'.:prewamente con las GRE/DRE y UGEL de su 3unsduccmn' El entace del simulacro . SR
'_'-'gen PERUEDUCA se mantendra por espamo de trelnta (30) dlas calendano o antes' _:_ R
'-'.de! inicio del S!gUIente e;eracm de s:mulacro i SR SR
. _'-'Aphcaaon APP. COES MINEDU que se puede descargarde PlayStore Googie Play L
o oy El Ca!l Center del COES M!NEDU donde se reporta via te!efomca la evaluacuon del g
2 s:mulacro en caso las IIEE no tengan accesoa mternet el. Dlrector de fa {E debera S
.‘comuntcarse al sugwente telefono (01) 615 5980 en e[ horano de 10 00 a 21 00 ;
" horas. . TR e D
- '_;'Flchas de evaluaCion de snmuiacro, tas cuaies pueden ser descargadas a traves del_ L
_'-_:"_porta! de PERUEDUCA 0 sohmtarlas alos Coordmadores ODENAGED de GRE/DRE i ._
< UGEL, iuego Ia mformaczon de esta ficha. pueda ser. regzstrada en el portal de . S
o jPERUEDUCA durante [os tremta (30) dlas ca[endano o antes del lmcw de! e
SR ;"_51gulente e;erc&cso de 5tmulacro ST T R e T
BE Todas tas !nstttucmnes Educatwas tamblen reportan a Ia UGEL 07 A TRAVES DE AT
e .-'_:i-lNK en Ia plataforma de Ia UGEL que sera publlcado y acttvado el mlsmo d|a a
::"_-'_":IasQ 00 horas hasta Eas 20: 30 horas s AR AR L

B :". :_En caso que ias flchas de evaluacnon de srmutacro no se hayan reportado en la fecha' IR o
S .establemda se debera consultar con, el coordmador(a) ODENAGED de la DRE/GRE L
_::UGEL | - S

Orgamzac:on de Ia Comls:on de Educacnon Ambientai y Gestlon de Rlesgos de desastres

9 1 1 Bngadas : S
R Br:gada de Camb[o C[lmatico
- Brlgada de Ecoeficaenc:a

2w, Alvarez Caldardn 82492 .
Torres de Limatambo - San Borja ' Lo
hhies ”99'07 g"b Pe L Tis11)224.7569 / {511)2247579 / {sn}zz:sma _
: - Sl Lt pzsu&; . B




feriatos
: P&emp}(e

: “Ano de !a Lucha Con!ra la Cor:upc:én y Ia Impumdad"
Brlgada de Saiud y anems Aux:hos ' :

8r|gada Contra _nce IOS _y Segu_r_l_ ad.

. __E.a Common de Educacmn Amble'ntal y Gestlon_
i _de famllla en Ios eqmpos de_apoyo B

. _'ﬁLa Common de Educac:on Amblental y Gestion del R:esgo de' Desastres asegura que los':
_'E'estudlantes se _encuentren ublcados en sus f"onas seguras y acompanados de sus docentes: i

v

parasu atencion seglin sea el escenario. ' |
s _Garantlzar el desarrollo de actlwdades de icontencaon
fi "-_-_Zestudlantes en_Eas zonas seguras

soporte rS'éciOérﬁocff_ohal delos

A,NEXO‘ 9mpuesta de' F.squema pafa (omlsidn de ciudadanra Am!:lentd y GRD, enla iE. i

9 2 Implementacmn y actwacmn de Ios Espacms de Monltoreo cle EmergenCIas v Desastres (EMED)__ :

i La Comnsmn de. Educac:on Amblentat y Gestion del Rlesgo de Desastres hace Ias veces del EMED :
Ede la IE cuando se actlva para el desarrollo de }os s:mu[acros nacnonales estudlanttles

f“ gﬂit’b

g O sk

. “El EMED IE utilizar la infraestructura, mobiliario y equipamiento de la Comision de Educac;on i

.-Ambxentainestlon dei Rlesgo de Desast_es segun la reahdadydmpomblhdad de cada mstttucuon
_-"'_:.educatlva e LT St . L o R R
2 Las. mstatucsones educatlvas unldocentes y multlgrado podrén orgamzarse de acuerdo a su B
i --'__fcontextoyreahdad R . L : i .
-:Actividades. L

AL termmo de[ smulacro, el dlrector de Ia tE convoca a Ia Common de Educac:on Ambxental y REEE
. Gestlon del Riesgo de Desastres Y autondades presentes al Espacno de Momtoreo de__} SR

_ ) _Emergencuas ¥ Desastres (EMES) para reahzar la evaluacnon del snmulacro e .
3 3 _-.:-:Reailza Ia presentacmn y resumen del snmulacro vahendose de una, pazarra sntuacnonal y se
i ':recoge Ias observac;ones yoplmones de todos los pammpantes _ -:- g
- !_. ~El director de !a 1E rea!zza la presentacnon a toda la comumdad educatwa y autondades_
- .presentesde la evaluacaon del s&mulacro e[aborado por eI personal de Comrs;on de Educacién - e
: '."Amblental y Gestlon del R:esgo de Desastres de Ia !E (se recomaenda que se elabore_
' antiapadamente un dlscurso para el Dlrector de fa IE) ' SR
e las reumones de evaluac:on ¥ su presentacuon ala comumdad educatlva debe desarrollarse
“len una zona segura :nterna 0 extema de [a IE
s
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: “Decen:o de la Egualdad de Oporlumdades para Mujeres y Hombres
LI EARe de la Lucha Contza Ia Corrupcion y la limpunidad” -~ ="+

j(,(edl 0% |

'Escolar.._

S -Ejecuaén _ : o R S S
del Evaluacuon de[ snmulacro - ‘Ficha de evaluacién del simulacroparalE.
Slmulacro N_a_cmnal ; 1= Procedlmlentos para Ia entrega de estud|antes
Ejecuuon de Ias actwndades _

Procedlmtentos para Ia contencmn v soporte
socaoemocnonal e e .

L _de contmgenma

i Implementacaon de'

= ;;Actwauon del Espacuo de:
K _Momtoreo de Emergenmas Y. .

Acta de actwamon del Espauo"de Momtoreo de
Emergencmsy Desastres R :

' Desastres.- : b i
- * Espacios . de | Reporte - d flcha de | = Web PERUEDUCA(www gerueduca pe )
' :Monltoreo :':-. de_. evaEuacnon de mmu[acro a" - Web del COES MINEDU (www coemlnedu com}
S Emergencias . ¥ | través de I porta! d . ._-'_ APP COES MINEDU de Play Store ~ -Google Piay
'DesastrES(EMED} PERUEDUCA i) 2 CALL CENTER COES, MINEDU {01) 615-5980. -
' L Reporte d facha _._'_c_j_e':g f-_ Envio de! reporte en PDF de Ia Evaluacmn del

1 simulacro-a ia UGEL snmulacro que se obtiene a través de fa web. (*)

EI apllcatlvo web para el reglstro de Ia_evaluac:on del snmulacro estara actwo por 30 dtas o S

tiempo maxumo para Ia entrega dei repo € <

..:__j.___-._..pROCEDIMIE_NTQ _REPORTE _GRE/_DR_E_Y UGEL_A_P_ERU-EDQCA. S

' '_ - _ﬂ_'PortaI de PERUEDUCA www perueduca pe
R _-_}'_.___-.Web www coemmedu com i

. Las Enstltuuones Educatlvas reportan Ia evaluauon del smulacro dlrectamente aI

_—f"_'i_'Descargar el APP COES MINEDU del Play Store Goog!e Play SR .
- call center. del Centro de Operamones de Emergenc:a Sectonal del Mlnlsteno de Educac:on__'-

; _ 3::’_:--’5.'{coss MINEDU) solo el dia del simulacro de fas 10:00 hasta as 20:00 horas. | . 1 _
— -:En sy defecto se comumcan a fa UGEL segun ambito ]unsdlccmnal para eI regustro de 5“ : o |

_ :PERUEDUCA

: "eva!uacmn

_ ;Los Coordlnadores ODENAGED GRE/DRE kY UGEL a traves de un. usuano otorgado por el COES _ S
i 'MENEDU podra reglstrar ias f:chas de evaluauon"de sus. mstltuc:ones educatwas al portal RS

i '_P_Para reglstrar ia mformacqon de Ia evaluacnon del sumulacro se debera segmr el S|gU|ente

i fzprocedtmlento

L - Abrir, Ia paglna de PERUEDUCA Www, perueduca pe, y en el apartado de DESTACADos dar_.' O

: B " -_cllc sobre Ea lmagen de[ ] Slmuiacro Nacnona[ NI : : e T
g » | El manual de ayuda para el acceso y Henado de la evaluacmn dei 1 Slmu[acro Nacnonal estara '

_' -f'-'r..en la paglna web del PERUEDUCAy en el [lnk www coemlnedu com SR ' ERRE

; Descargar el APP COES MENEDU de Play Store Goog!e P!ay S

Las paglnas web para el reglstro de 1a evaiuamon estara actwa por espacm de tremta {30) daas o

o calendano 0 antes de1 II'!IC[O del s:guiente e;ercnuo de 5|muiacro T .i_ S
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”‘Decemo de la Iguatdad de Oporlumdades para Mujeres y Hombres™ 1
SE “Ano de ia Lucha Conlra Ia Cormpcton y Ia Impun:dad" R

:PhO_éEDIM_IE_NIO.bE A_cf_u'A'_c,l_éNi_A_NT__E S'l'SMo_I('.TsuNAMI .(||'.'£'1_-:_} S

Proteger Ia v:da y segurtdad de Ios mtembros de Ia Comumdad Educatwa

Tlempos U a 12 horas R

o .Acc:ones: responsables del

e !nforma a Ea comumdad educatwa fa mtuacaon

~Recibe la alerta a través de mensajena lnstantanea Iiamada o] telefonlca del
_:;"”-: COES. M!NEDU Espacro FISICO de: Momtoreo de EmergenCIas v Desastres_
:":.-_"-(EMED) GRE/DRE UGEL comumcando que exnste alerta de Tsunaml A
* indica la actlvac:ton de !a alarma por. Ia ocurrencia de[ evento . S
: 'Ordena Ia evacuacuon externa Y vertlcal lnmedaatamente actwada la alarma
:Reune a Ia de’ CGRD y actwa eI Espac:o cho de Momtoreo de Emergencaas.'
y Desastres (EMED) alterno dela mstltucmh en la zona segura ;
: ___Estab!ece comumcac;on c _ "mstltuc:ones de prlmera respuesta = e
Reporta al Espacro FISICO de Momtoreo de Emergencsas y Desastres (EMED)
-'GRE/DRE UGELo al COES MINEDU sobre Ia sntuac&on de su anstttucmn y Ia
-comumdad educatwa Y : '
' _oordlna con lnstltucmnes Eocales y comuna[es

1 Personal

o TEORIEL o Apo anen Ia evacuacuon Ialo |st1ca durante ia emer enCIaaIa zona se ura
| aoministrativo 1+ A0 y g 8 egura

'..';externa

_-Poftéfo I

o - Activa la alarma S H OSSR AT . R
- _ -_Contro[a Ia sahda de Ia comun:dad educatwa para la evacuacnon a Ia zona
“.Segura interna y externa vertucal : : G
. -"_’_ZSCierra Ia puerta de lngreso de Ia instatucmn Educatwa por segurldad. N L
. ;Admlmstra fas llaves Yy reconoce 1as vias de acceso al intenor y extenor a Ia '
L escueta para el retorno de Ios estud:antes y docentes Ly i

.| Auxiliares

-"'.--Apoya en e[ Espac:o F15|co de Momtoreo de Emergencnas y Desastres

" zona segura s :
L 1Mant|ene el orden en Ia zona segura

- {EMED).

Coordmador de
& Ia CGRD

e '-'Informa ala saIa de crisis fa s:tuac:on dela emergencna._ e

. Organiza Yy coordlna la: evacuacron con Ias bngadas y equnpos responsables'
+ i delos estudlantes e - FENTRRY
LI Ejecuta 1a i evacuacron de [os mlembros de Ia comumdad educatwa a Ias
-_zonasgeguras I D : o
. _' Solicita lnformacmn de sutuac;on a Ias brlgadas

. -Comumca a la comumdad educatwa Ias dlsposmeones tomadas por la saIa de

: .Bngada de _

Docentes de :

| evacuaciény -
E eva[uac;on

i Dmgelaevacuacnon : SR T
| » " Realiza la evaluacion de danos y anaIss:s de necesudades (EDAN) Y reporta ai_

-'_”'--'Veriflca que ios mlembros de Ia comunsdad educatwa haya evacuado a ia_

-'Coordlnador de ia CGRD.

'zona segura

| Av. Aivarez Caldardn N2 492 =
Torees de Limatambo —San Barja -
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e : "Decemo dela Igua!dad de Oportumdades para Mujeres y Hombres™ .01 5.

j@mm " i

mcto Educatwo

'{«Siemp_:(e__ G |

iAo de la Lucha Conltra la Corrupcidn y la Impunidad” -

-_-iReaIrza eI reporte de las personas de Ia comumdad educatwa desaparecrdas
: _"hendos y fallecrdos yatrapados SRR - Sl _
- Contabllzza Ias perdldas en. matersa[ educatlvo, mobIItano e mfraestructura-

4] Docentes -

L ar’igéaaaé e

'proteccrony
.| entrega de_mn_o_s :

_-Reallza Ia entrega de estudlantes de acuerdo ai proced:mlento estableado '
i ::para estos casos y que es parte de este documento ' : :

| Equipode -
; contencrony
1 soporte . :
socnoemocronaly
actividades = .
- Iudlcasj-- Sl

- Espacuos FISICOS

+| de Monitoreoy
Segu:mlento (Ex ;' ;
cors)

. -'Ublca e! Espacm FISICO de Momtoreo de Emergenc:as y Desastres {EMED)_

: :'InICIa Ias operacmnes de momtoreo y segu;miento de Ia emergenua SR
'__'3'__?_-Consollda la mformaczon de danos y necesrdades dela Institucion Educatwa :
. "-:*-Mantaene enlace permanente ‘con. el COES MINEDU Espacros Fissco de

~Monitoreo de Emergencras y Desastres (EMED) DRE/GRE ~ UGEL.

alterno en la zona segura externa

: Segurldad frente

' Brlgada de o
Docentes de

al r_aesg_o_ so_cz_al :

__'..._-_.QZC_oordma con Ia Pohcra serenazgo, rondas vecma[es para brmdar la
: :_ ,.segundad de la zona segura donde se encuentra fa Instltucmn Educatwa

Apoya en la proteccion frsrca Y. emocronal delos estudiantes. © L
'_Onenta a los estudlantes y famlllas eE procedlm[ento psu:ologlco y EegaI
-__derrvado de _I_ '
'derechos i S SR
. _'-3Reporta ante a autorldad competente Ias srtuacrones de wolencra que han

crlsss cuando Ios estudlantes sean vulnerados en sus_

" rmpactado a Ios estudtantes en Eos refuglos

- [UGEL/DRE/MINEDU e DR o
-Solicita la asnstencra tecmca para Ia respuesta y Ia rehabnirtacnon deI serwcro _
= -'educatwo : A . L S
3 .-_Comumca a Ias autondades rnstutucnones de apoyo y padres de familla '_I'a
- ubicacién de la zona segura para la atenc:on R
_ _"Estabiece necesrdades y pnor:dades para Ia contmwdad deI serwc:o_
educatlvo. i : L : R
- _Gestlona la ayuda a Ias :nst:tucrones aIaadas para Ia atenmon con altmentos
-y espacios. - e : y : :
Informa a Ia DRE sobre ia accnon tnmediata dlspuestas o --
o Requersmzento de neceswlades para Ia contmu:dad del serwcno educatwo

E __respuesta y rehablhtac:on deI servncm : .
.+ Gestiona el trasIado de Ios estudlantes a Ia DEMUNA INABIF y POLICIA} para_ _
su atencién.

Se constltuye en la sala de cr:scs para plamfrcar y reorlentar Ias acciones de

Coordmador de =
IaCGRD '

_f.:;ReaI;za ol segu:m;ento para el cumphmento de Ios protocoios y
'procedlmlentosde Ia emergenua o - -

RS &, Aiyvarez Catderdn N2 492 :
e Torras de Limatambo —San Barja - : :
wwugeld7gobpe | o 16413047569 {511 }22475?9! :311}22:5:393
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51 Primera

: Et'[u'ip'o dé '

Respuesta

Sohczta Ios mformes de Ia situacron de Ia emergencra al eqmpo de respuesta
VA rehabllltacmn i = S e
) ":'._'.Anailza iy mformacuon de. danos fly necesndades para establecer eI
i _-'requertmlento del apoyo - : T S
. :Coordlna Ia EJECUCIOH de Ia estrategra de respuesta y rehabrhtacuon _ .
. '; “Informa la situacion de ia emergencia al Dlrector de Ia Instttucuon Educatwa.
» informa las dISpOSICIOﬂES de la sala de crisis. S SR
. '_:Orgamza relevos parala protecc:on de Ios estudlantes en Ia zona segura
L '-Entrega de estudrantes a Eas orgamzacrones de proteccton (DEMUNA INABIF
y POLICIA) = : i S : e :
. "':--'Acondtcronamlento de espac:o de refuglo (para pernoctar)

'_:Organiza campanas con Ios padres de famllia de sohdandad para Ios
'.-'-.-__;estudlantes gue pernocten enlos espacms seguros 0 Instttuc:on Educatlva
- Informa a! Espacio Fisico de Monitoreo de. Emergenctas y Desastres (EMED)

S ocog

de Monitoreoy | -

“1 Seguimiento {Ex "~

_Consohda la :nformacuon de la eva!uacmn de danos y necesudades. e
J _"Actuahza e[ reporte de sntuacaon e mforma al dlrector de la ! E, Espacro Fisico
Sriide Momtoreo de Emergencaas y Desastres (EMED} DRE/GRE UGEL y COES
2 MINEDY.

_';.Mantlene enlace permanente con .ell COES MINEDU Espacaos FISICO de

S _Monttoreo de Emergencias y Desastres (EMED) DRE/GRE UGEL.
'-:'-'-"Evaiuacmn de Ia necestdad y pertlnencra de mtervemr eI curnculo por Ia
ST ..".-__emergenc:a . i SR

) -Equlpo de G » . dntervencion con soporte"socnoemocnona! y Iud:co i :
- Rehab:htacron L 'Gesuon de espaceos aIternos para eI aprendlzaje y continmdad deI ser\nc10
: ':"-_-"-'.educatlvo‘ R SR 3 L
° Sen5|b1hza a Ia comumdad para Ia contlnwdad del semcro educatrvo

i ?‘TEncargado

Aétw;dad/es :

Director .

. _-Requerimlento de necesrdades para Ia contmuudad del servucro educatwo
'-'--',-!(soporte somoemocrona! klt pedagogrco de respuesta educatwa para
ﬁ-sﬂuacrones de emergencras) e i e - -.
Requerimlento de materlai educatwo mobzllano y equos Sl fuera
-'_necesarlo, S R : ; : ;
: _Requeramlento de aulas prefabncadas para Ia contmmdad del servrcro
'.'-'educatlvo _ R e T B
Apertura de las [abores para Ia contmundad educatlva en espacro es a!ternos
'_.desernecesano T L P R .
'-!nforma COES MINEDU Espacros FISICO de Momtoreo de Emergencras y
. Desastres(EMED) de la GRE/DRE UGEL sobre Ia sntuacron actuaIyaccnones

v de respuesta y rehabnhtaaén

. Av. Alvacez Calderdn N2 492
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emclo Educatwo

: Decenlo de la [gualdad de Oportumdades para Mu;eres y Hombres
o "Ar‘m de'la Lucha Contra la Corrupcmn y la Impunidad” "5

SR _;E-jSe constituye a la sala de crisis para pIamficar ias accsones de rehab:htacron
S del servicio educatwo A RN - R
G e Dlspone la contlnmdad de Ias acc:lones de rehabllltaaon hasta eI completo'
| restablecnm;ento del servicio educativo. . ' RN
EE . -'_-_Coordlna y st I|c1ta mformac:on al equ;po de rehabllstamon ias accmnes'
i"-reallzadas PR M AR S PEDSTERE T ;
e lnforma al dlrector de Ia Instltucmn Educatwa ia mtuaaon y accuones de'
;' :é:.--j-'_'rehabllltacmn de! semcuo educatlvo i - s
| e Evalia las acciones desarrolladas. - - S e
le j:'.':Actuahza e[ reporte de s;tuacnon e anforma al director de la Enstltucson
B R st "Q-::-Educatwa COES MINEDU, Espacno Fssuco de Monltoreo de Emergenmas y'
Espacio Fisicode 1 . :
. Monltoreoy S -_Desastres (EMED) DRE/GRE UGEL : BERTT A -
Segutmlento e Difusion de fa reapertura de las Iabores escoiares IRETE 5
R !:..'._Mantlene enlace permanente con eI COES MINEDU Espauos F|3|co de_
" .-Monitoreo de’ EmergenCIasyDesastres(EMED) DRE/GRE UGEL REE
e Apoya enias accnones de rehabllitac:on : : . o
. -'Informa a.fa secretana tecmca sobre Ias acaones reailzadas para
" rehabilitacién del servicio, - - AR SRR
'-.?.'---EEvaEua e mvest:ga a_situacion en relacmn a los r:esgos somales que
- enfrentan en la crisis ios estudlantes en los albergues aula alrededores de_
: ' oy _'Ios albergues 0 Enstntucnon Educatsva P Ty RIS
- ?::Igg::ja(:jefraate | '+ Coordina conla autoridad competente para su tratamzento e intervencson
al Riesgo Social ¢ ;-:-;:Reallza wsttas y coordma <con los. padres de famllla para orlentarlos en Ia _
S ;-:--protecc;onysegundad de Ios estud:antes ante Ios pehgros que pudleran ser
RIS I mvolucrados durante Ja emergencua 5 - : Sl
1 e Informa al equipo de respuesta sobre sus accmnes de respuesta
i .__-_'._'DesarroIIo de actividades de soporte soao emocnonal
qohe e '{.:_'Desarrotlo de Curriculo de emergencia. . ; -
| Equipo de . '-'Actuahzacmn dei Plan de Contmgenma el : S
rehabilitacién .| e = !nforma ala secretarla ‘técnica iy al. Espacro Fis:co de Momtoreo de
TLII Emergenc:asyDesastres (EMED) sobre Ias acmones de rehab:!ztacnon i
. _-.”C|erre de Ia emergenc;a o Sl o o

o Caordmador de
la CGRD

Equode B
'respuesta

_-X||._'f-f_"}'PR_o't::E'D__l'Ml_ENTO' PARA I.AENTR_E_GA_ D_E E_STUDIAN'_TE_S"_ i

1 Objetivo Proteger la vida y segurldad de Ios mlembros de la Comumdad Educativa R R
s Actwaaon Docente coordmador de fa Bngada de proteccron y entrega de estudlantes_mlua Ias_
: actividades prewstas en el procednmlento T

- Acc:ones prewas B e e : G
1 ;-'_'_-'-Identuflcar el area flSica segura para Ia entrega ‘de . Ios estudlantes .con apoyo de

'.mstntuaones tecnzcas (DEMUNA Fiscatla de. Famlha PNP Defensa Civil, entre. otros)

2. : --EIaborar un plan de protecmon y entrega de estudiantes en SItuamones de emergencna
; _segun nivel educatwo/modahdad el m;smo que debe estar tnsertado en el Plan de'
R Contmgenc&a de la inst;tucnon Educatwa S o e SRR
3. Elevar el Plan de protecc:on Y de. entrega estud;antes en SItuacrones de emergencsa a Ia
- _-:_.-'_'GRE/DRE UGEL del dmbito de;unsdlcaon : i ; =

‘4. .. Elaborary actua!nzar las fichas de datos (album fotograf[co fotocheck de ldentlﬁcacmn

T entre otros) para sﬂuacmnes de emergencsa de fos estudlantes {nivel, grado), en donde se
-incluya por. el ttempo de movuhzac:on de. Ios padres haua Ia Instltucaon Educatwa_
e L (lnformauon proporcaonada por Ios padres de famlita) o - '
5. :_Estabiecer el tlempo promed:o de entrega de estudiantes segun mformaaon dada por Ios
"padres ERERn _ _

A Aivarez Caxdardn w 432
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raa de Supemsién

pefzuano:.

: "De_cemo de Ia 1gua!dad de Oporiumdades para Mujeres y Hombres™.
' e “Ano deia Lucha Conlra la Corrupcion yla {mpuntdad“ :

6. 'Coordmar con el personal de Ia lnstatucnon Educativa sobre Ios turnos de entrega de Eos
L estudlantes en una S|tuaC|on de emergenaa (docentes que vwen Ie;os, que tlenen no carga*‘ s
: _'f'.famihar entre otros) : i ' :
7 __'__.Soaallzar coordlnar estab[ecer acuerdosyconvemos con Ia PNP Flscaha DEMUNA MID[S
! T Q-para el procedlmlento de entrega de estudlantes asus famlhares y/o adultos responsables
_:'_:Somaltzar y comunicar alos padres y madres de famll(a sobre el procedtmlento de entrega _
7 de estudiantes en mtuacuones de't emergencsa por nwel educatwo : e
. _._'_'_Resguardar y preparar los matenales requendos para la implementac:on'del p[an (knts de _
emergencia soaoemoaonal flchas de datos de estudlantes en sntuacnones de: emergencra _
entreotros).” - ' i _
: :f'-:'f_Orgamzar coordmar "e_.. lmptementar Ia '_.capacstamon ;_a = os docentes i y personat_
_fadmmestratnvo de la institucaon Educatwa en ios procednm:entos de protecaon y entrega_
- . de estudiantes en situaciones de emergenc:a'_ : ) : :
' ;'_-.'lmplementacqon de: io__:procedmnentos de proteccron y de entrega de estud:antes en
' '-:-':"s;tuacmnes de emergencra con la comumdad educatwa (docentes padres, madres de_
-5:'-;fam|lia Y. personal admlnlstratlvo) a través de un simiilacro. - S

Accmnes y responsabies de Ia e;ecuc;oh de accwnes Secuencaa de actmdades operatwas S

ol de Proteccién _.'-'_"_--'recepcron de su huo 0 hua ‘previa tdent;ﬂcacnon y coordmacnon con el

Encargado/a

L jActtva el protocoio de entrega de estudlantes
'.*_-__.Establecer en el drea f:snca la ent_"' ga de nifios. Py
'_'_;_"-incorpora al equipo. aun funcmnano de Ia DEMUNA yde la flScaiia.' ST
. ;Venf:ca que todos !os estudlantes que asnstneron a Ié_ [nststucnon educatwa
: .___e encuentren en la zona segura. E RS o
_‘Brinda ‘informacion a los ‘padres y madres'de famtlla ublcados en [a zona
'i'externa de la {nststucmn Educatlva, qulenes se encuentran a Ia espera de

: mforma(:ton de Ea sntuacnon de Sus huos despues de Ia emergenCta '
"_:.Orgamza a los. padres y madres de. familla en grupos segln orden de_
Docente S .__-_:llegada, e mforma Ia ub:camo ' de ia zona de entrega de estudlantes, para_
C'do'rdmador ; la respectiva recepaon : . B L LT
{dela Bngada _'.:'_'-":-:7_.:'_._3Se desp[azaran ala zona segura de manera ordenada y se mlmara Ia__

1y Entrega_ de_ i - docente y director de la_Institucion. Educatwa {La autondad educatwa'
: estudlantes_ S :_venflcara Y emp!eara la documentacuon necesana que permlta Ia veracsdad _
ot del caso v a su vez registrar fotograflcamente) R S
8. _'-:'Resguarda a Ios estudlantes enlazona segura hasta que sean recogidos po’r
C Usus padresoalgun mlembro de la familia. SIERUEEE A
: "-_'9.__.'§5| no se cuenta con el documento'de ldentldad la ldentif[cacmn se dara
- mediante el reconocimiento del 'f'amlhar por parte del estudiante; en caso'
el estudlante no Iogre recpr_}ocer[o no se procederd a laentrega, . '_ L
10£n caso, de no ser recogldos, los estudmntes deberan ser trastadados a Ia
i DEMUNAO a !a PNP, ba;o firma de acta de entrega S R
AL Recuerde que el docente serd responsable de los estudiantes a su cargo '
" “hastala llegada de su padre o madre de famllla ' ;

De 10 mlnutosalhora BTN PO -
1 "Se actlva el procedimlento de entrega de estudlantes S R
-2, Los responsables de la entrega de estudlantes ;mplementan el area fisu:a
L .. . dentrodela Instltumon Educatlva R S
Docentes | '3._' . Si fuera el caso, que no se cuente con espacro dentro de la misma instltuc:on
R, o :'3._-"Educatwa se ldentmca el area fIStca fuera de Ea instttumon Educatwa para
" laentregade los estudiantes. : : '_
4, - Se brlnda contenuon emoc«onai a Ios padres y madres de famllla que se:

acercan a recoger a sus hleS o huas

U : CF Aw Alvarer Calderdn NT 492
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i Decemo de Ia lgualdad de Opor{umdades para Mu;eres y Hombres
“MAfode la Lucha Conlra la Comjpcmn yla lmpun:dad” :

- Sietpre

. Xill PROCEDIMIENTO PARA LAS ACTIVIDADES DE SOPORTE SOCIOEMOCIONAL

i ;jPROTOCOLO ' Basuco para soporte so(:{o emocmnal en sn‘nulacros :
: :'Brmdar ia contencaon emoc;onal que permlta a !os estudlantes mantener -ia
il ._-'calma en situaciones de emergencqa R
L -ACtI\IaCIOI‘I. Docente que se encuentre con Ios estudlantes en !a hora del snmuiacro desarrollara Ias_j
acciones de soporte socioemocional,” : - S : : . :
_;:Presenma de lfuvias, ‘inundaciones,’
- 1] huaycos, deslizamientos, sismos. i = : ol . ! :
Acciones y responsables dela e;ecucnoh de accuones—Secuencna de actw:dades operatwas R
Encargadofa = Actividad/es Tlempos a la sefial de alarma dela emergenqa i
S -:E! docente inicia 1a’ contencnon somoemocnonal para e![o en tono, _flrme,__
g - -'-'afectlvo debera mdlcar a Jos estudlantes tras!adarse al Iugar_
' prewamente destmado en ei proceso de evacuacion.

Actwauon del Protocolo en sntuacnones de sumufacro en Ia EE

e "':_;'Durante el traslado d|ra a Ios estudlantes que esta actw;dad ES UN :
I _';;'COMPROMISO DE TODOS Y DE LA ‘CUAL: DEPENDERA LA VIDA MUCHOS :
' "'_'._--.Contmuara dtuendo "mantengan la calma, ”ﬁjense por. dénde camman
i -Lvayan de prisa pero sm correr estemos pend:entes todos de todos 5|empre

: ' '--'entonoflrmeyafectwo B A

Actwndad/es —Enel Iugar donde han 5|do ublcados enla ev'a'éuac:on. _ :

e _-.-_Ublcado en el aula u otro lugar que brmda segur[dad a los alumnos contmua__
i la contencnon socmemoc:onal y promueve el autocuudado Para eIIo da inicio.
o ' on la técnica de resplrac:on (sohcrta alos estudlantes que pongan sUmano
soia 1a altura de la’ boca del estomago, Iuego mhalen aire por fa nariz con la.
88 '_"_._'_--'boca cerrada, inflando con este el estomago segwdamente exhalan el aire
> :' _"_'__lentamente por la boca) ejercncno que puede repetirse por espacso de tres
5 [._"'_mlnutos sohutando que cada nuevo EJEI'C[CIO la exhaiac;on sea mas !enta '

Docente que se

.| encuentre con Ios_'. RE GERLT -
' estudlantes Segmdamente les exphca que Ias emocmnes como eI mledo la angustua y
Zotras que producen malestar son emouo es totafmente normales y que

durante Ia alarma_ G
de emergencia,. - | . estas iran pasando

Recordar]es que to mis valloso ante una sntuac:on de emergenua es'_
preser\'ar Ia v:da cu:dando nuestr_a 'tegr:dad flsma Y emocronal Una
' medida importante ES APRENDER A CONTROLAR 1AS EMOCIONES,
.-:'especnalmente aqueiias que son desagradables y nos exponen a mayores_'

: :-":nesgos Las emociones pueden ser mas rlesgosas que el propio evento de la _'
~ emergencia, ESTO ES UNA FORMA DE PROMOVER EL AUTOCU!DADO EN
":_'LA EMERGENCIA '

. - -_Segu:damente se les propone entonar una cantnon, la cual tlene por_
o "ob}etwo hberar la tensmn y bloquear Ias emomones negatwas (naturales en
“aste momento), en Ia cua! todos pammpen la cancion debe contener un
---mensaje Cque promueva QE autocurdado la expresmn de.

o emoaones.....;..._ ..... Por ejemp[o _ - ; : .
“Si gl ma[ toca tu corazon no !o dejes entrar dlle no no no dile no no Eo dlvmo_
- __;vwe en mi” ' :

"S[ tienes muchas ganas de sﬂbar no' té quede's con Ias ganas de silbar_...

| &v. Awvarez Caié:ron !‘I? 492 o .
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Decamo de la lgualdad de Oport ntdades para M
“*Ano de la Lucha Contra la Corriipcion y la’ Impumdad"

7 También’ puede entonarse el Himno de Ia Instltuaon Educatwa. B
AI culmmar Ia canc:on real:zar otro e;erucuo de resplramon

_ y Hombras

e : _'Promover una actlwdad ludlca que centre Ia atencaon en elj 1uego evutando

S que pensamientos. catastroficos gobiernen: _ i

“Por e;emplo Ia papa cahente {se indica a Ios estudlantes que cwculara Ia _

: pelota {u otro objeto que estéa la mano) rapldamente de mano en manoy .

'.'que ala voz de alto del: docente el alumno que en ese momento tenga fa

i pe!ota en su mano, debera mostrar una cualldad 0 habllldad ¥se repetlra ]

-:f-ei juego ias veces que sea necesarlo {el docente eva!ua Ia prudenc:a del k
o : ';'_-taempo de]uego) 0tr03uego puede ser . ' - o

7 "Medio limdn, un 1imon”. Se ‘inicia el ;uego mdlcando a Ios alumnos lo

i fﬁ_sngunente el docente iniciard dsaendo Medlo ilmon un limén... contmua el'

S _'estudtante que el elua qmen rep:te to dtcho por. la profesora Y. a agrega Ao

" ‘medio_limén, - un Ilmon dos hmones hasta comp[etar eI grupo o los | I

._:__'eleg|dos RIS SR : : :

f._AI__cul_m'_i_n_ar'_ Ia'_car_i'c_ién realizar otro ejercicio de respiracién.” " -

Actividad/es - Para el de's'plazamientb'a sus hAgafe's y'/o entrega a sus padres,

. docente mdlca a los alumnos que llegé el momento de trasladarseasus | ...
e hogares porque sus padres estan llegando a. recogerlos 0 de !o contrarlo o
'_'_'_'j.:en el caso de secundaria se Ies indica las rutas mas seguras que han 5|do
- ;__oﬂaalmente comumcadas por Ia CGRD de Ia [E . o

i . .Pedlr que organlcen Ias cosas que necesarlamente tengan que {Ievar
tomando en cuenta que las manos deben estar libres durante su traslado. Si
van.con: sus padres hacer!es recordar que ho deben exponerse a pellgros y'.

'3 2 controlar Ias emoc:ones porque [0 mas importante el AUTOCUIDADO para
"'?.."preservar Ia wda - : S

e Fmalmente el docente Ies recuerda que deberan estar atentos al remlmo de
P -'_-las actwndades educatwas para fo cual enfat:za que. ia 1E y sus docente
TR estaran gustosos de volverles a ver despues de esta emergencua '

. Asnmtsmo [os fehcnta por haber reallzado ‘con ex:to un e;erc:c:o de'_
- '_"SIMULACRO que taene por objetwo preservar Su vuda y e[ goce de sus_:
~-:-derechos. Tambten ies enfatlza que confia plenamente que e[los pondran_

: 'en practica fo aprendido s; esta srtuauon se duera rea[mente
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