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Sefilor/a
Director/a de las Instituciones Educativas EBR, EBE, EBA y CETPRO de la UGEL 07.
Presente.-

ASUNTO : Convocatoria al CURSO TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS 2020 - | — Gestién
Integral de Riesgo de Desastres

REFERENCIA : Ley N° 29664 — Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres.
Ley N° 28044, Ley General de Educacion, art. 8
Plan Anual de Trabajo 2020 del Area de ASGESE -GRD-UGEL 07
Resolucion Ministerial N° 220-2019-MINEDU

De mi consideracion

Es grato dirigirme a usted, para expresar un cordial saludo y manifestarle que en el marco del
cumplimiento de los documentos de referencia, se ejecutara el CURSO TALLER DE PRIMEROS
AUXILIOS 2020 | - GESTION INTEGRAL DE RIESGO DE DESASTRES, dirigido a los miembros de la
Comision de Gestion del Riesgo de Desastres de las Instituciones Educativas EBR, EBE, EBA y
CETPRO de la UGEL 07 de la UGEL 07 (directivos , docentes y auxiliare de educacién) en convenio
con los Programas Preventivos Promocionales de Salud que brinda el Servicio de Salud CAFAE-SE yla
UGEL 07. Anexo

Coordinaciones con la Especialista ASGESE-GRD Esther Pachas Farje,

Email: coe@ugel07.gob.pe
Teléfono: 01-5148815  Oficina: UGEL 07 Loma Verde calle 1 s/n Santiago de Surco

Sin otro en particular, les reitero las muestras de mi consideracién y estima personal.

Atentamente,

Jaime Wuilder Jimenez Castillo

Supervsion y

JWIC JASGESE
EAPF/Esp. GRD
03701/2020 11:00 am.
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ANEXO 01
METODOLOGIA DE ENSENANZA

El curso comprende un total de 200 horas de trabajo, distribuidas en 48 horas de trabajo presencial, mas
un estimado de 152 horas de trabajo no presencial. El curso esta divido en 06 médulos, cada modulo
esta compuesto de una fase presencial y una fase no presencial.

Fechas 28 de febrero; 06, 13, 20 y 27 de marzo; 03 de abril
Maodulos 6 Modulos

Horas Académicas 200 horas

Horas Presénciales 48

HorasNoPresénciales| 152

Lol IE N° 6050 JUANA ALARCO DE DAMMERT

Avenida Benavides 2315 — Miraflores

Horario 1:00 p.m. - 7:00 pm
Participantes Miembros de la Comisién de Gestion del Riesgo de Desastres de las
Instituciones Educativas EBR, EBE, EBA y CETPRO de la UGEL 07 de
la UGEL 07 (directivos , docentes y auxiliare de educacién)
e www.ugel07.gob.pe/coe ( pagina de la UGEL 07)
Inseriptiongs Desde el 04 de febrero hasta el 24 de febrero 2020
Certificacion Certificacion por las horas académicas

Email: coe@ugel07.gob.pe
Consultas Especialista Esther Pachas Farje ASGESE-GRD- UGEL 07
Teléfono de oficina 5148815 anexo 1015

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES FASE PRESENCIAL

MODULO TEMA DESCRIPCION DURACION MODALIDAD
Primeros Conceptos generales -
Auxilios Bioseguridad. ! TECRES
Signos Vitales | Presion arterial, temperatura
Frecuencia cardiaca, frecuencia TEORIA/
| respiratoria 2 TALLER

Otros signos: Llenado capilar y
estado de conciencia.

Evaluacion del | Valoracion primaria 3 TEORIA/
lesionado Valoracién secundaria 1 TALLER
Botiquin Botiquin y Mochila de y TEORIA

supervivencia
Traslado y | Transporte adecuado de pacientes

evacuacion 2 TEORIA/TALLER

Enfermedades | Lipotimia

de aparicién | Sincope

Il siibita Convulsion 3 TEORIA/TALLER

Coma

Hemorragias Generales - capilar, venoso vy
anterial, 3 TEORIATTALLER
Casos especiales - Oido, Nariz,
Boca.

Lesiones de | Heridas 3 TEORIATALLER

tejidos blandos | Quemaduras
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Vendaje
Lesiones Esguince, luxaciones
Oseas y | Fracturas, TEC, TVM 3 TEORIATALLER
musculares Inmovilizacion
Otras Deshidratacion
situaciones de | Golpe de calor 1 TEORIA
emergencia
Cuerpos En ojo, en oido, otros 1 TEORIA
extrafios
Desastres Respuesta oportuna y formacion
de brigadas 2 TEORIA/TALLER
v Perfil de brigadista 1 TEORIA
Intoxicacion Picaduras y mordeduras 1 TEORIA
Reacciones alérgicas 1 TEORIA
OVACE OVACE
Maniobra de Heimlich 8 TEORIAIALLER
Soporte Paro cardio respiratorio
v Basico de Vida ["Reanimacion cardiopulmonar 8 TEORIA/TALLER
Ventilaciones de rescate
Perfil Prevencion de Enfermedades 1 TEORIA
patologico del | Crénicas: Diabetes e Hipertension
trabajador de | Prevencién de Enfermedades
\ sector Cronicas: Sobrepeso y obesidad 1 TEORIA
educacion
PRIMEROS EVALUACION DE PRIMEROS 1 TEORIA
AUXILIOS Y | AUXILIOS FINAL
RCP EVALUACION DE PRIMEROS
AUXILIOS Y RCP " S

NOTA IMPORTANTE: Todos los dias presenciales se tomaran las pruebas parciales son obligatorias.

FASE NO PRESENCIAL.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES FASE NO PRESENCIAL

Coma

MODULO TEMA DESCRIPCION DUR. TAREAS
Primeros Conceptos generales - 4 Elaborar un mapa conceptual de
Auxilios Bioseguridad. Primeros auxilios
Signos Vitales Presion arterial, 8 Debera elaborar mapas
temperatura conceptuales de los signos
Frecuencia cardiaca, vitales
frecuencia respiratoria
Llenado capilar y estado de
| conciencia.
Evaluacién del | Valoracion  primaria  -| 10 | Debera elaborar mapas
lesionado cadena de supervivencia conceptuales de evaluacion
Valoracién secundaria 4 primaria y secundaria
Botiquin Botiquin 4 Elaborar el botiquin y mochila de
Mochila de supervivencia supervivencia debera tomar una
foto a cada uno y enviar en un
archivo Word.
Traslado y | Transporte adecuado de 8 Elaborar un mapa conceptual de
evacuacion pacientes traslado de pacientes.
Enfermedades | Lipotimia 10 | Elaborar un mapa conceptual de
de  aparicion | Sincope enfermedades subitas y
subita Convulsion diferenciar su manejo
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Hemorragias Generales - capilar, venoso | 10 | Elaborar cuadros comparativos
y arterial. del manejo de hemorragias
Casos especiales - Oido,
Nariz, Boca.
Lesiones de | Heridas 10 | Tomar fotos de los diferentes
tejidos blandos | Quemaduras vendajes, los cuales debera
Vendaje ejecutar con familiares o amigos
Lesiones 6seas | Esguince, luxaciones 10 | Elaborar un mapa conceptual de
y musculares Fracturas, TEC, TVM Lesiones dseas
L Inmovilizacion
Otras Deshidratacion, golpe de 4 Cuadro comparativo de
situaciones de | calor deshidratacion y golpe de calor
emergencia diferenciar manejo.
Cuerpos En ojo, en oido, otros 4 Elaborar un mapa conceptual de
extranos cuerpos extrafios
Desastres Respuesta oportuna vy 8 Describa la formacién de
formacion de brigadas brigadas en su Institucidn
educativa y quienes la conforma
Perfil de brigadista 4 Elabore el perfil de brigadista de
su l.E.
Intoxicacion Picaduras y mordeduras 4 Haga cuadro comparativo con
v imagenes  diferenciando las
picaduras y mordeduras
Reacciones alérgicas 4 Elabore un mapa conceptual de
reacciones alérgicas
OVACE OVACE 10 | Elabore un mapa conceptual con
Maniobra de Heimlich imagenes de maniobra de
Heimlich.
Soporte Basico | parg cardiorrespiratorio 28 | Elabore un mapa conceptual con
de Vida . . imagenes de maniobra de RCP y
Vv Rear_umamén su manejo.
cardiopulmonar
Ventilaciones de rescate
Perfil patologico | Prevencion de 4 Haga un plan para implementar
del trabajador | Enfermedades  Cronicas: en su Institucion educativa para
de sector | Diabetes e Hipertensién la prevencion de sobrepeso,
Vi educacion Arterial obesidad, diabetes mellitus e
Prevencién de 4 hipertension
Enfermedades  Cronicas:
Sobrepeso y obesidad




