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San Borja, 25 de julio de 2022 
 
 

OFICIO MÚLTIPLE N°188-2022/MINEDU/VMGI/DRELM/UGEL.07-AGEBRE-EBR-TOE 
Señores(as) 
Directores(as) de las IIEE públicas con nivel Secundaria y con Jornada Escolar Regular (JER) y Jornada 

Escolar Completa (JEC). 
 
Presente. - 
 
 
ASUNTO : ASISTENCIA TECNICA SOBRE RECURSO EDUCATIVO: KIT DE 

HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES 

REFERENCIA 

 

 

: a. RM N° 186-2022-MINEDU, Disposiciones para la Prestación del   Servicio 
Educativo para el año escolar 2022 en instituciones y programas educativos 
de la Educación Básica, ubicadas en los ámbitos urbano y rural.  

b. RVM Nº 212-2020-MINEDU, Lineamientos de Tutoría y Orientación 
Educativa. 

c. DS N° 004-2018-MINEDU, Lineamientos para la gestión de la convivencia 
escolar y la prevención de la violencia. 

d. RM N° 189-2021-MINEDU, Disposiciones para los comités de gestión 
escolar en las instituciones educativas públicas de educación básica.  

e. Plan de trabajo AGEBRE TOE – 2022 
       Expediente SINAD: TOE-2022-INT-0044939 

 
De mi consideración:  
 
Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y manifestarle que, en relación a los 

documentos de la referencia, el servicio educativo, debe poner énfasis en el soporte socioemocional 
de los estudiantes, con la finalidad de contribuir en su bienestar personal y en la estabilidad de las 
condiciones de convivencia que coadyuven en la mejora de sus aprendizajes. 
 
La oficina de Tutoría y Orientación Educativa de esta área ha programado una Asistencia Técnica virtual 
para socializar el RECURSO EDUCATIVO: KIT DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES, que el 

ente rector ha puesto a disposición de las IIEE; compuesto por: 
 

1) Encuesta impresa y en versión digital (propuesta UGEL, que facilita su aplicación y 
consolidación) 

2) Programa para el desarrollo de las Habilidades Socioemocionales con 13 sesiones para cada 
ciclo, listas para su aplicación. 

 
En el anexo se detallan las orientaciones para su adecuada aplicación. 
 
La asistencia se realizará con los tutores de secundaria, psicólogos escolares, promotores TOE y 
coordinadores TOE, en día y hora que se señala: 
 

Fecha  Horario REI Enlace 

Miércoles 
27 de julio 

9:00 a 9:50 am 1 - 2 https://us02web.zoom.us/j/83413371913?pwd=OHdZOS

91VXhWeUZMM1RYdDFyWE9qZz09 10:00 a 10:50 am 3-4-5-6 

11:00 a 11:50 am 7-8 

3:00 a 3:50 pm 9-10-11 

4:00 a 4:50 pm 12-13-14 

 
Se recomienda, derivar el oficio al docente AIP, antes de socializarlo con los tutores, para que 
proceda a realizar los enlaces para cada tutor. 
 
Hago propicia la ocasión para expresarle las muestras de mi especial consideración y estima personal.  
 
 

DOCUMENTO FIRMADO DIGITALMENTE 
Graciela Marilú Zárate Solano 

Jefa del Área de Gestión de la Educación Básica Regular y Especial 
Unidad de Gestión Educativa Local N°07 

GMZS / J. AGEBRE  

EECM / E.TOE 
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Orientaciones para la aplicación del recurso educativo                                                           
KIT DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES 

 

¿Qué es el KIT de habilidades socio emocionales? 

El KIT de habilidades socio emocionales es un recurso educativo, orientado a atender 

las habilidades socioemocionales de los estudiantes. Le permite al tutor, evaluar la 

condición en la que se encuentran sus estudiantes y, luego, proceder a aplicar las 

sesiones correspondientes, según las necesidades particulares identificadas en los 

resultados de la evaluación. 

 

¿En qué consiste? 

Está conformado por dos componentes: 

a) Encuesta de habilidades socioemocionales. 

b) Programa de sesiones para el desarrollo de habilidades socio emocionales. 

 

a) Encuesta de habilidades socioemocionales 

¿Cuántas preguntas tiene y cómo se marca? 

La encuesta para el 1° y 2° grado está conformada por 66 preguntas; la de 3°, 4° y 5°, 

tiene 68 preguntas.  

Ambas encuestas cuentan con respuestas múltiples para marcar, del tipo: 

 

 De Acuerdo 

 

Totalmente de Acuerdo 

 

En Desacuerdo 

 

Totalmente en Desacuerdo 

 

¿Qué utilidad tiene aplicar la encuesta? 

Permite contar con un diagnóstico de las habilidades socioemocionales de los estudiantes 

de su aula y en base a ello, seleccionar del programa de habilidades socioemocionales, 

las sesiones con los temas convenientes a aplicar, según las necesidades identificadas. 

¿Cómo se aplica? 

Este recurso es para que sea aplicado por los tutores de aula. Se puede aplicar de dos 

formas, según las posibilidades de cada tutor: 

a) Encuestas impresas para aplicarlas en la sesión de TOE grupal. - Implica que el 

tutor vacié luego todas las encuestas, a un aplicativo Excel, que le ofrecerá la 

información en cuadros y porcentajes; y al que podrá acceder desde el siguiente 

enlace: 
https://drive.google.com/drive/folders/15wDSmfa5Iv04LE8gBKhuhWkyf6dlR7ik?u

sp=sharing7 

 

En el pie de página del aplicativo Excel hay varias pestañas. En la pestaña BASE 

DE RESPUESTAS es en la que el tutor vaciará las respuestas de las encuestas 

de cada estudiante. 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/15wDSmfa5Iv04LE8gBKhuhWkyf6dlR7ik?usp=sharing7
https://drive.google.com/drive/folders/15wDSmfa5Iv04LE8gBKhuhWkyf6dlR7ik?usp=sharing7
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Al hacer click sobre la pestaña BASE DE RESPUESTAS, le aparecerá la siguiente 

presentación, para realizar el vaciado de las respuestas. 

 

 
 

Las otras pestañas, (RESUMEN DE RESULTADOS, etc,), ofrecen resultados en 

%, cuando se llenan las repuestas de los estudiantes. 

 

 
 

En caso quiera ampliar información sobre el aplicativo Excel, puede ingresar al 

siguiente enlace: 

 

Ciclo VI 

https://repositorio.perueduca.pe/articulos/orientaciones-habilidades-

socioemocionales-factores-riesgo/recojo-informacion-ciclo-vi.pdf 

 

Ciclo VII 

https://repositorio.perueduca.pe/articulos/orientaciones-habilidades-

socioemocionales-factores-riesgo/recojo-informacion-ciclo-vii.pdf 

 

b) Encuestas digitales en un formulario. –  (RECOMENDABLE) Implica que el 

estudiante la llene por computadora o desde su celular, ingresando al enlace que 

su tutor le comparte. La ventaja de esta modalidad es que el tutor puede descargar 

del formulario, un cuadro Excel con todas las respuestas. El tutor explica y lee la 

encuesta en la sesión de TOE y luego solicita que el estudiante llene la encuesta 

en su casa, en un plazo máximo de tres días. 

 

Si las condiciones lo permiten, el tutor puede coordinar para que los estudiantes 

llenen su encuesta desde la sala de computación de la escuela.  

 

¿Cómo se obtiene el enlace para que los estudiantes ingresen al formulario de 

la encuesta digital? 

https://repositorio.perueduca.pe/articulos/orientaciones-habilidades-socioemocionales-factores-riesgo/recojo-informacion-ciclo-vi.pdf
https://repositorio.perueduca.pe/articulos/orientaciones-habilidades-socioemocionales-factores-riesgo/recojo-informacion-ciclo-vi.pdf
https://repositorio.perueduca.pe/articulos/orientaciones-habilidades-socioemocionales-factores-riesgo/recojo-informacion-ciclo-vii.pdf
https://repositorio.perueduca.pe/articulos/orientaciones-habilidades-socioemocionales-factores-riesgo/recojo-informacion-ciclo-vii.pdf
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El docente de AIP debe generar una copia de la encuesta ORIGINAL que recibe de 

la UGEL, con su respectivo enlace, para cada sección de secundaria. 

 

Encuesta para 1° y 2°:  

https://docs.google.com/forms/d/1BdS91fYWtTHc7e3jC0UiFn544u5xabu7msch5mlco

RI/edit?usp=sharing 

 

 

Encuesta para 3°, 4°, 5°:  

https://docs.google.com/forms/d/1dDl2lQzPJvX70CAp5U8-

odMRJL2KP0YCiX5ipgFjOdw/edit?usp=sharing 

 

Modelo de registro de los enlaces para cada sección que debe hacer el docente AIP 

 

Grado y sección Tutor(a) Enlace 

1° A   

1° B   

1° C   

2° A   

2° B   

etc   

 

IMPORTANTE. Cada tutor debe usar SÓLO EL ENLACE que le corresponde, para 

evitar LA CONFUSIÓN de las respuestas de los alumnos de las diferentes aulas. 

 

 

b) Programa de sesiones para el desarrollo de habilidades socio emocionales 

 

¿Qué es el Programa sesiones para el desarrollo de habilidades socio 

emocionales? 

Es un recurso educativo que contribuye a que los tutores desarrollen las 

habilidades socioemocionales (HSE) de los estudiantes, en base a experiencias 

de aprendizaje de la tutoría (EDAT), las cuales constituyen habilidades priorizadas 

en el marco de los Lineamientos de Tutoría y Orientación Educativa para la 

Educación Básica y el Currículo Nacional de la Educación Básica. 

 

¿Cómo está conformado? 

Cuenta con un manual de orientaciones y con 13 experiencias de aprendizaje, para 

cada ciclo escolar, diseñadas y listas para su aplicación. 

 

 

 

¿Cuántas habilidades socioemocionales considera el programa? 

 

13 habilidades socio emocionales 

 

1. Autoconcepto 

2. Autocuidado 

3. Autoestima 

https://docs.google.com/forms/d/1BdS91fYWtTHc7e3jC0UiFn544u5xabu7msch5mlcoRI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1BdS91fYWtTHc7e3jC0UiFn544u5xabu7msch5mlcoRI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1dDl2lQzPJvX70CAp5U8-odMRJL2KP0YCiX5ipgFjOdw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1dDl2lQzPJvX70CAp5U8-odMRJL2KP0YCiX5ipgFjOdw/edit?usp=sharing
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4. Comportamiento prosocial 

5. Comunicación asertiva 

6. Conciencia emocional 

7. Conciencia social 

8. Empatía 

9. Creatividad 

10. Regulación emocional 

11. Resolución de conflictos 

12. Toma de decisiones responsables 

13. Trabajo en equipo 

 

 

¿Las sesiones son las mismas para todos los grados? 

 

No. Las sesiones son diferentes. Cada ciclo cuenta con sus respectivas sesiones. 

 

¿Qué utilidad tiene para la tutoría el presente programa? 

 

Contribuye a desarrollar una de las más importantes dimensiones de la personalidad 

de los estudiantes: las habilidades socio emocionales, que, al ser desarrolladas 

oportunamente, fortalecen sus recursos personales para prevenir las diversas 

situaciones de riesgo, influyen en la mejora de sus aprendizajes, y coadyuvan en su 

bienestar y desarrollo integral. 


		52654669726d6120504446312e352e34
	2022-07-25T16:45:56-0500
	gzarate:4160_01mzarate:10.106.5.20:186024F1D2F4:ReFirmaPDF1.5.4
	ZARATE SOLANO Graciela Marilu FAU 20334929281 soft 6d1ceb862de10a8d6c271d52427eabc40595e260
	Soy el autor del documento




