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Señores(as) 
Directores(as) de las IIEE públicas y de convenio de todos los niveles. 
Presente. - 
 
 

ASUNTO : CURSO VIRTUAL: ESTRATEGIAS PARA IMPLEMENTAR LA   
EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL, EN EL MARCO DE LA TOE 

 
REFERENCIA 

 

 

: a. RM N° 186-2022-MINEDU, Disposiciones para la Prestación del 
Servicio Educativo para el año escolar 2022 en instituciones y 
programas educativos de la Educación Básica, ubicadas en los 
ámbitos urbano y rural. 

b. RVM Nº 212-2020-MINEDU, Lineamientos de Tutoría y Orientación      
Educativa. 

c. Plan de trabajo AGEBRE TOE – 2022 
Expediente SINAD: TOE-2022-INT- 0050502 

 

De mi consideración:  
 
Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y manifestarle que, en el 
marco de la tutoría y orientación educativa, el ente rector ha programado el curso 
virtual "Estrategias para implementar la Educación Sexual Integral en el marco de 
la Tutoría y Orientación Educativa", dirigido a docentes nombrados y contratados de 
todos los niveles y modalidades de la educación básica. 
 
El curso virtual se desarrollará desde la nueva plataforma de la formación docente en 
servicio SIFODS https://sifods.minedu.gob.pe. y para inscribirse, también deberá 
acceder a la misma plataforma. 
 
El propósito del curso es fortalecer las competencias profesionales de las y los docentes 
en la planificación de estrategias y actividades para implementar la Educación Sexual 
Integral (ESI) en el marco de la Tutoría y Orientación Educativa (TOE) en las 
instituciones educativas. 
 
El curso está organizado en 3 unidades: 
 
UNIDAD 1: Educación Sexual Integral en el marco del Currículo Nacional de 

Educación Básica 
UNIDAD 2: Estrategias para identificar las necesidades de orientación en relación 

con la ESI y la prevención de riesgos de las y los estudiantes 
UNIDAD 3: Estrategias para implementar la Educación Sexual Integral en el marco la 

Tutoría y Orientación Educativa 
 

https://sifods.minedu.gob.pe/
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Mayor información sobre el curso puede encontrar en la nota informativa adjunta. 
 
Hago propicia la ocasión para expresarle las muestras de mi especial consideración y 
estima personal. 
 

         Atentamente,  
 

 

DOCUMENTO FIRMADO DIGITALMENTE 
Mg. GRACIELA MARILU ZÁRATE SOLANO 

Jefa del Área de Gestión de la Educación Básica Regular y Especial 
Unidad de Gestión Educativa Local N°07 

 

 
GMZS / J. AGEBRE  
ECM/E.TOE 



INICIAMOS INSCRIPCIÓN AL CURSO “ESTRATEGIAS PARA IMPLEMENTAR LA EDUCACIÓN 
SEXUAL INTEGRAL EN EL MARCO DE LA TUTORÍA Y ORIENTACIÓN EDUCATIVA” 

 

 

Podrán participar docentes de educación básica nombrados y contratados de todos los niveles y 
modalidades de la educación básica. 

El Ministerio de Educación, a través de la Dirección de Formación Docente en Servicio (DIFODS), en 
colaboración con Plan International, inicia la inscripción para participar en el curso virtual, ESTRATEGIAS 
PARA IMPLEMENTAR LA EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL EN EL MARCO DE LA TUTORÍA Y 
ORIENTACIÓN EDUCATIVA, dirigido a docentes de educación básica. 

El propósito del curso es fortalecer las competencias profesionales de las y los docentes en la planificación 
de estrategias y actividades para implementar la Educación Sexual Integral (ESI) en el marco de la Tutoría 
y Orientación Educativa (TOE) en las instituciones educativas. 

El curso virtual se desarrollará desde la nueva plataforma de la formación docente en servicio 
SIFODS https://sifods.minedu.gob.pe 

Organización 
El curso está organizado en 3 unidades: 

UNIDAD 1: Educación Sexual Integral en el marco del Currículo Nacional de Educación Básica 

UNIDAD 2: Estrategias para identificar las necesidades de orientación en relación con la ESI y la 
prevención de riesgos de las y los estudiantes 

UNIDAD 3: Estrategias para implementar la Educación Sexual Integral en el marco la Tutoría y Orientación 
Educativa 



Al finalizar el presente curso, se espera que el y la participante: 

• Argumente en torno a la necesidad de implementar la ESI en su aula e institución educativa. 

• Reconozca estrategias de recojo de información para identificar las necesidades de orientación de sus 
estudiantes y sus familias, considerando las etapas del desarrollo y las características de cada contexto 
sociocultural. 

• Planifique estrategias y actividades de la Tutoría y Orientación Educativa para implementar la ESI con 
sus estudiantes y sus familias en el marco del Plan Tutorial de Aula. 

Duración: 

Tiene una duración de 48 horas. Al culminar el curso, las y los participantes que hayan desarrollado todas 
las actividades y presenten el producto que responde al reto, obtendrán una constancia por 48 horas 
cronológicas. 

CRONOGRAMA 

Grupo Inscripción Inicio Termino 

1 Del 27 de julio al 24 de agosto 31 de agosto 28 de setiembre 

2 Del 25 al 31 de agosto 7 de setiembre 5 de octubre 

3 Del 1 al 7 de setiembre 14 de setiembre 14 de octubre 

 

INSCRIPCIÓN 

Para inscribirte al curso realiza los siguientes pasos : 

 1  Ingresar tu número de DNI como usuario y contraseña, dar clic en NO SOY ROBOT, y clic en ingresar 
aquí. Enlace 
 2  Te llevará directo a la ficha del curso 
 3  Dar clic en la opción INSCRIPCIÓN AQUI 
     ¡LISTO! 

Para desarrollar el curso realiza los siguientes pasos. 

 1  Ingresa al SIFODS , https://sifods.minedu.gob.pe/ , usando el número de tu DNI en usuario y 
contraseña 
 2  Dar clic en el espacio AULA VIRTUAL y ¡LISTO! 
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