Despacho ional de Area de Gestién de la
Ministerio Viceministerial de Lima Unidad de Gestion Educativa  Educacion Basica

de Educacion Gestion Institucional Local N° 07 Regular y Especial

"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres"
“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

Lima, 02 de octubre de 2023

OFICIO MULTIPLE N° 00353-2023-MINEDU/VMGI-DRELM-UGELO07/DIR-
AGEBRE

Sefiores (as)

directores (as) de las IIEE publicas y de convenio, focalizadas con niveles primaria
y/o secundaria. —

Presente.-

Asunto: lIl TALLER DE CAPACITACION PRESENCIAL A CONTRA HORARIO,
DEL DOCENTE REPRESENTANTE DE CADA ESCUELA, COMO
EMBAJADOR DE VIDA SALUDABLE DE SU IE, EN EL MARCO DEL
BIENESTAR DEL ESTUDIANTE..

Referencia: DS N° 013-2022-MINEDU
Plan anual de trabajo de AGEBRE — TOE - 2023
OFICIO MULTIPLE N° 020 -2023/MINEDU/VMGI/DRELM/UGEL.07-AGEBRE-EBR-TOE
OFICIO MULTIPLE N° 082 -2023/MINEDU/VMGI/DRELM/UGEL.07-AGEBRE-EBR-TOE
ESINAD: 351161

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y poner en vuestro
conocimiento que, la normativa vigente establece que la escuela debe realizar
actividades para contribuir en el bienestar del estudiante.

En el marco del convenio firmado entre la DRELM y la organizacién aliada Viva, Vive
Valores, se estd promoviendo en nuestras escuelas con nivel primaria y secundaria, el
proyecto Vive saludable, con la importante participacion del embajador de vida saludable
de cada escuela.

En tal sentido, se han programado el |l taller de capacitaciéon denominado
“Metodologias activas para la implementacion del dia saludable”, para el embajador
saludable de su escuela, en fecha y hora que se indica:

Horario
(a contra horario)
lll taller de capacitacion para embajadores de | Miércoles 11 de | 9:30a 11:00 am

Actividad Fecha

vida saludable. octubre 3:00 a 4:30 pm
IE 6050 Ricardo Palma - Av. Angamos este, cuadra 15, sin nimero -
Lugar .
Surquillo

NOTA. - LOS TALLERES SE REALIZARAN A CONTRAHORARIO, PARA FACILITAR LA
ASITENCIA DE LOS DOCENTES

En caso de necesitarlo, se pueden comunicar con Eduardo Castilla Mayorga, especialista
TOE de nuestra UGEL, al 954 981 999 — ecastilla@ugel07.gob.pe
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La integridad del documento y la autoria de la(s) firma(s) pueden ser verificadas en https://apps.firmaperu.qgob.pe/web/validador.xhtml
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Despacho Direccion Regional de Area de Gestién de la
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En la seguridad de seguir aunando esfuerzos para contribuir en la formacion integral y en
el bienestar de nuestros estudiantes que redunden en beneficio de la mejora de sus

aprendizajes, se agradecera asegurar la participacion de su docente representante.
Hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi especial
consideracion.
Atentamente,
GMZS/J.AGEBRE
ECM/TOE
MINISTERIZ DE EDUCACION

J.p‘-“"ﬂ% Firmado digitalmente par:
. ¥ UGEL 07 | ZARATE SOLANO Graciela
arilu FAL 20334020281 soft

hdativa: Soy el autor del
FIRMA documenta

DIGITAL | Fecha: 02/10/2023 15:18:14-0500
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TALLER AEMBAJADORES
UGEL 07

“METODOLOGIAS ACTIVAS PARA LA
IMPLEMENTACION DEL DiA SALUDABLE"

Te invitamos a participar del il Taller,
en el que disenaremos recursos
pedagogicos para implementar y
fomentar escuelas saludables.

iTe esperamos!

MIERCOLES 11 DE OCTUBRE
9:30a1l:00am
3:00a4:30 pm

(asistir con ropa comoda )

IERICARDO PALMA
Q Av.Angamos Este - cuadra 15 - Surquillo

jJuntos construimos escuelas saludables!
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" UGELO07 Direccién Regional
¥ 7 AGEBRE- TOE Ministerio de Educacion
EBLU e Educacién de Lima Metropolitana

En el marco de la meta de aprendizaje sobre Proteccion a la
vida, trabajaremos la promocién de hébitos saludables en la
comunidad educativa, con un enfoque integral, buscando un
impacto en los nifios y adolescentes por medio del contenido
y metodologia del proyecto VIVE Saludable de VIVA Vive
valores.

£Qué es VIVE Saludable?

Es un proyecto que promueve los hébitos Material VIVE Saludable
- saludables en la comunidad educativa, con un
. F - . enfoque integral de la persona y buscando un
E ‘" impacto en los estudiantes. A partir de 4 pilares de W0
 VIVE 2, una vida saludable: alimentacién saludable, a-““_w saluciapie
SALUDABLE higiene, actividad fisica y horas adecuadas de .

suefio; generamos habitos saludables, reforzando
la gestién de emociones.

Guias de actividades para cada nivel

Embajadores de la Vida Saludable

Cada escuela participante contard con un
Embajador(a) de la Vida Saludable; gquien en
coordinacién con el director(a), incorpora en su
colegio los 4 pilares de una vida saludable. Este
docente sera capacitado y fortalecido mediante
contenidos y herramientas sobre vida saludable.

iConocela metodologia VIVA!

Las personas son el centro del proceso. Apostamos por
un aprendizaje  divertido, agil de movimiento, atil,
aplicado o la vida, que resulte atractivo y que les permita
elaborar por si mismos sus conocimientos.

Activa

Apuesta por el oprendizaje social, en el
cogpﬂ-qﬁvg intercambio de experiencias y conocimientos

como fuente principal de saberes. El trabajo

colaborativo fomenta el cprendizaje.

Videos practicos

Documento electronico firmado digitalmente en el marco de la Ley N° 27269, Ley de Firmas y Certificados Digitales, su Reglamento y modificatorias.
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