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Dengue grave
(DG)

Dengue sin signos de alarma
(DSSA)

Dengue con signos de alarma
(DCSA)

Persona con �ebre, menor o 
igual a siete días de evolución, 
que reside o ha visitado áreas 
de transmisión de dengue o con 
infestación por el vector ������
�������� dentro de los 14 días 
antes del inicio de síntomas, y 
que presenta al menos dos de 
las siguientes manifestaciones:

Cefalea
Mialgias
Artralgias
Dolor ocular o retro-ocular.
Náuseas/vómitos.
Rash/exantema 
(aproximadamente a partir 
del quinto día de 
enfermedad).

Niños no requieren 2 o más 
manifestaciones.

Persona que presenta una o más 
de las siguientes manifestaciones:

Dolor abdominal intenso y 
continuo o dolor a la palpación 
del abdomen.
Vómitos persistentes.
Sangrado de mucosas y/o piel 
de cualquier tipo: Gingivorragia, 
epistaxis, metrorragia, 
hipermenorrea y hematomas.
Letargia, inquietud o 
irritabilidad.
Derrame seroso al exámen 
clínico o por estudio de 
imágenes (ascitis, derrame 
pleural o derrame pericárdico).
Lipotimia
Hepatomegalia (mayor a 2 cm 
por debajo del reborde costal 
derecho).
Aumento progresivo del 
hematocrito.

Persona con o sin signos de alarma 
que presenta además por lo menos 
uno de los siguientes signos:

Signos de choque hipovolémico.
Síndrome de di�cultad respiratoria 
debido a extravasación importante 
de plasma.
Sangrado grave, según criterio 
clínico (según la evaluación del 
médico tratante).
Ejemplo:
Hematemesis, melena, metrorragia 
voluminosa, sangrado del sistema 
nervioso central.
Compromiso grave de órganos:
Miocarditis

En el sistema nervioso central: 
Encefalitis, trastorno de la 
conciencia, convulsiones entre 
otros.
Hepatitis: TGO, TGP ≥ 1000 UI

Requieren monitoreo estricto e
intervención médica inmediata 

Manejo ambulatorio
Primer nivel

Internar en hospital o Unidades
de Vigilancia Clínica de Dengue

Hospitalizar UCI

Clasificación
de gravedad

del dengue



























 Flujograma para la Atención de
Casos probables de Dengue  

 

¿Cumple el paciente con la definición de caso 
probable de dengue?  

Sí

Responda las siguientes preguntas:** 
¿En qué fase del dengue se encuentra?
     (febril/crí�ca/recuperación) 
¿Tiene signos de alarma?
¿Cuál es el estado hemodinámico y de hidratación?
¿Está en choque?
¿Tiene enfermedad o condición asociadas o riesgo
social?
¿Requiere hospitalización?

Sospechar de: 
COVID-19 
Zika
Influenza
Sarampión
Rubéola
Chikungunya
Ricke�siosis
Paludismo
Leptospirosis
Fiebre �foidea
Hepa��s viral
Fiebre amarilla
Leucemia
Hantavirus

No 

Realizar diagnós�co diferencial* 

Clasifique según la gravedad del dengue 

  
 

Grupo A:  Tratamiento en el hogar.
Manejo por el primer nivel de
atención (hidratación por vía oral). 
  

 

Grupo B1:  

 
 

 

 

Grupo C: Tratamiento de 
urgencia durante el 
traslado y remisión de 
urgencia a un hospital 
más complejo 
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* Se debe de tomar en cuenta el contexto epidemiológico local.
**   Llenado de ficha clínico epidemiológica y no�ficación

Posible remisión a Unidad de 
Vigilancia Clínica de Dengue para 
observación y atención de su 
infección y afecciones asociadas.    

Grupo B2: Remisión a
hospital o Unidad de 
Vigilancia Clínica de 
Dengue para 
administración de
líquidos intravenosos

Fuente: NTS N° 211 -MINSA/DGIESP-2024, Norma Técnica de Salud para la atención integral de pacientes con dengue en el Perú.

Dengue
grave

Dengue sin signos
de alarma

Dengue con signos
de alarma



Bebedero
de animales

Llantas, botellas
y latas

Ollas, lavatorios, 
bidones o baldes

Cercos con 
pedazos de botellas 
/ canaletas sucias

ELIMINA LOS

DEL ZANCUDO
CRIADEROS

Para más información llama gratis al 113, opción 1.



para prevenir
el Dengue

Pasos

Lava, escobilla 
y tapa bien
los recipientes 
donde 
almacenas 
agua para 
eliminar los 
criaderos del 
zancudo.

Para más información llama gratis al  113, opción 1.



de alarma
del Dengue

Signos

Para más información llama gratis al  113, opción 1.

Vómitos persistentes
(3 vómitos en 6 horas)

Dolor abdominal
fuerte y sostenido

Sangrado
de nariz y encías Decaimiento

Acude de inmediato al 
establecimiento de salud más 
cercano para recibir atención 

médica.

¡NO TE AUTOMEDIQUES!



AUTOMEDIQUES!
¡NO TE

Prolonga efectos 
secundarios

Te expone 
innecesariamente a 
los medicamentos

Oculta síntomas
de la enfermedad

Retrasa el 
diagnóstico 
oportuno

¡SIN CRIADEROS, NO HAY ZANCUDOS
SIN ZANCUDOS, NO HAY DENGUE!

UNIDOS
DENGUE

elCONTRA

Para más información llama gratis al 113, opción 1.

Consumir 
medicamentos sin 
indicación médica 

puede ser 
perjudicial para tu 
salud, POR QUÉ:



 

 


